
Ausschreibung/ Einladung

am 24. Januar 2016
in den Mörburghallen in Schutterwald

Veranstalter: LFV Schutterwald e.v.



Zeit M U16 W U16 M U14 W U14 U12 U10 S U8

10:15
10:30 2x 35m Hochsprung Medizinballstoßen Stabweit Hindernislauf
11:00 Kugelstoß 2x 35m Medizinballstoßen Hoch- Weit
11:30 Hochsprung Kugelstoß
12:00 2x 35m Weitsprung Hindernislauf Zielwurf
12:15
12:30 Hochsprung Kugelstoß 2x 35m Hü
12:45 2x 35m Hü
13:00 Kugelstoß Hochsprung

Team-Foto

Staffel 6x 1 Runde

Zeitplan

Disziplinen: 

M/W U16			   Hochsprung, Kugelstoßen 
M/W U14			   2x 35m Sprint, Hochsprung, Kugelstoßen, 2x 35m Hürden

Mannschaftswettkämpfe:

M/W K U12			   2x 35m Hindernissprint, Additionsweitsprung, Medizinballstoßen
 				    Staffel: 6x 1 Runde

M/W K U10			   40m Hindernislauf, Stabweitsprung, Medizinballstoßen
				    Staffel: 6x 1 Runde
				  
M/W K U8			   40m Hindernislauf, Hochweit- Sprung, Zielwurf
				    Staffel: 6x 1 Runde

Meldungen:			   bis 21.01.2016 
				    Meldung auf LADV
				    E-Mail: meldung@lfv-schutterwald.de
				    Mannschaften auf Teamkarten: 	www.lfv-schutterwald.de
				    Benjamin Wieder, Immenreich 14, 77749 Hohberg
				    Tel: 0151/27514988

Organisationsgebühren:	M/W U16 u.U14: 2€ pro Disziplin
				    M/W U12, U10 u. U8: 4€ pro Teilnehmer

-Einzelwettbewerbe für M/W U16 und U14
-Mannschaftswettkämpfe für M/W U12, U10 und U8
-Urkunden für alle Teilnehmer
-für M/W U12 und M/W U10 zusätzlich Mehrkampf-Einzelwertung
-Pokale für die Mannschaftssieger

Zeit M U16 W U16 M U14 W U14 U12 U10 S U8
10:15
10:30 2x 35m Hochsprung Medizinballstoßen Stabweit Hindernislauf

11:00 Kugelstoß
2x 35m 

Hindernissprint Medizinballstoßen Hoch- Weit

11:30 Hochsprung Kugelstoß

12:00 2x 35m
Additions-

Weitsprung Hindernislauf Zielwurf
12:15
12:30 Hochsprung Kugelstoß 2x 35m Hü
12:45 2x 35m Hü
13:00 Kugelstoß Hochsprung

Team-Foto

Staffel 6x 1 Runde


