Nicht jedem Trend nachrennen

Sommerserie Ortsgesprdche (6): Harold Schley, Vorsitzender des Leichtathletik- und Freizeitsportvereins

VonN Kraus KRUGER

Ortsgespriache unterhalten

wir uns mit Menschen aus
der Nachbarschaft — iiber die
spannenden Sachen, die sie so
tun. Heute: LFV-Vorsitzender
Harold Schley.

B Herr Schley, was wiire
ein Leben ohne Sport?

HARroLD ScHLEY: Ehrlich ge-
sagt kann ich mir das gar nicht
vorstellen. Der Sport nimmt
schon sehr viel Raum in mei-
nem Alltag ein. Auf der einen
Seite meine Téatigkeiten als
Vorsitzender und Trainer und
dann mein personliches Fit-
nessprogramm, das ich aber
oft mit meiner Trainertatig-
keit verbinde.

B Wie fiihlit es sich an,
Vorsitzender des grifiten
Schutterwdlder Vereins zu
sein?

ScHLEY: Ich fithle mich -
trotz der damit verbundenen
Arbeit und der Verantwortung
— sehr wohl dabei und die Ar-
beit macht mir Spa8.

Und wir alle — die daran mit-
gearbeitet haben, dass wir

In unserer Sommer-Serie

seit ein paar Jahren Schut- ..

terwalds grofiter Verein
sind - sind auch ein wenig
stolz auf das Erreichte.

B Sind die Ubungs-
leiter im Verein alle gut
ausgelastet?

ScHLEY: Allerdings.
Wir haben rund 35 Trai-
ningsgruppen, und die
sind alle gut besucht.
Leider kénnen wir im
Moment im Freizeit-
sportbereich  wegen

Harold Schiey im
Gesprach liber
Sport und Ver-
einsarbeit. Nach-
wuchsarbeit wird
beim LFV grofdge-
- schrieben (kieines
Bild). Fotos:
Wolfgang Gabel, Verein

Ubungsleitermangel
gar nicht alle Angebo-
te besetzen.

B Wie lockt man Men-
schen in den Sportverein?
Mit Argumenten? Oder mit
immer neuen Attraktionen?

ScHLEY: Immer neue At-
traktionen miissen wir den
privaten Anbietern iiberlas-
sen. Wir versuchen vor allem,
diese Menschen in den Verein
zu bringen und an ihn zu bin-
den, die erkannt haben, dass
personliche Fitness dauerhaf-
tes und abwechlungsreiches
Training bedeuten. Dafiir ste-
hen unsere gut ausgebildeten
Ubungsleiter.

Wir werden auch in Zukunft
nicht jedem Trend hinterher-
hecheln.

B Ist es schwer, Jugend-
liche fiir Leichtathletik
zu begeistern — immerhin
braucht es dafiir viel Diszi-
plin?

ScHLEY: Natiirlich ist es
schwieriger, Jugendliche fiir
die Leichtathletik zu begeis-
tern als beispielsweise flir den
FuBball. Deshalb bedarf es vor
allem in der Leichtathletik im
Jugendbereich gut ausgebilde-
te Trainer/innen. Sie koénnen
dann auch Jugendliche fiir die
Leichtathletik — trotz der erfor-
derlichen grofBlen Disziplin —
begeistern.

Aullerdem bietet unser Ju-
gend-Team - auch ilber den
Sport hinaus — attraktive Frei-
zeitangebote.

B Ist das Ehrenamt intakt
im LFV? Will heifsen, finden
Sie genug, die helfen und die
Verantwortung iiberneh-
men?

ScuHLEY: Ich denke, Kkein
Verein kann sagen, dass er ge-

niigend Mitarbeiter
und Helfer hat. Wir
sind trotzdem zufrie-
den, weil man beim
LFV nicht im Vor-
stand sein muss, um Ver-
antwortung zu Ubernehmen.
Wer keine Lust hat, an regel-
maligen Vorstandssitzungen
teilzunehmen, kann die Arbeit
gerne auch als sogenannter ex-
terner Mitarbeiter tun. Viele
Aufgaben werden im LFV von
externen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern erledigt.

Auch bei der Bewirtung ‘

von Veranstaltungen gehen
wir neue Wege. Wer nicht den
ganzen Tag hinter der The-
ke stehen will, kann dies auch
in Schichten von zweieinhalb
Stunden tun. So konnten wir
viele neue Helfer gewinnen.

B Was tun Sie dafiir,
dass es mit dem Ehrenamt
stimmt?

ScHLEY: Natiirlich darf
die Geselligkeit nicht zu kurz
kommen und wir legen — trotz
unserer 1000 Mitglieder — viel
Wert auf eine familidre Atmo-
sphére.

B Wie lduft die Abstim-
mung zwischen Freizeit-
sportverein und Leichtath-
leten?

ScHLEY: Da ist nicht so viel
Abstimmung notwendig, da
die Uberginge zwischen dem
Leistungssport Leichtathletik
und dem Freizeitsport fliefend
sind.

Keine Sportart trainiert die
Bereiche Schnelligkeit, Kraft,
Ausdauer und Koordination so
ausgewogen wie die Leichtath-
letik. Dies sind auch die Inhalte
in vielen Fitness- und Gesund-
heitstrainingsangeboten.

B Zum Freizeitsport: Was
bringt uns Bewegung?

ScHLEY: Bewegung bringt
uns unheimlich viel. Bewe-
gung baut vielen Zivilisations-
krankheiten vor. Wichtig ist
aber, dass man sich dauerhaft
viel bewegt.

B Welche Schulnoten
hatten Sie im Sport?

SceLEY: Wenn ich mich rich-
tig erinnere, hatte ich meistens
eine 2 im Sport. Ab und an er-
reichte ich bei den Bundesju-
gendspielen auch eine Ehren-
urkunde.

B Haben Sie Wiinsche?

ScHLEY: Auch wenn es abge-
droschen klingt. Es kann alles
so bleiben, wie es ist. Einen ge-
heimen Wunsch hétte ich doch
noch: Einen Medaillengewin-
ner/in bei deutschen Meister-
schaften zu ehren.

Unsere Sommer-Serie Ortsgespra-
che erscheint in lockerer Reihen-
folge. In der nachsten Folge kommt
Wolfgang Hogenmiiller zu Wort.

~ Biografisches
Harold Schley ist 1953
geboren, er trat 1979 in
den Leichtathletik- und
Freizeitsportverein (LFV)
ein — es war das Grin-
dungsjahr. Er war Teilneh-
mer einer Fitness-Sport-
gruppe. Seit 1984 ist

er Mitglied des Vorstan-
des. Zunachst als Bei-
sitzer, spater als Schrift-
flhrer. Zwischen 1989
und 2010 war er Teilneh-
mer an vielen badischen
und baden-wirttember-
gischen Seniorenmeis-
terschaften. Meistens
Uiber 200m, 400 m und !
800m. Seit 1994 ist Ha-
rold Schley Vorsitzen-
der des LFV. Darlber hi-
naus war Lehrer an der
Georg-Monsch-Schule in
| Offenburg. Zum Schul-
jahresende endete sein
Lehrerdasein.




