Rund 180 Teilnehmer gingen am Samstag beim Herbstiauf des LFV Schutterwald auf die Strecke.

Abel siegt mit Streckenrekord

htathletik: Lahrerin glinzt bei Herbstlauf des LF'V Schutterwald / Giinther Uiberrascht in Bestzeit

Jannis Gunther und
Svenja Abel, beide vom

" Running Team Ortenau,
gewannen am Samstag
den 18. Herbstlauf des
LFV Schutterwald. Im
stark besetzten Feld der
180 Teilnehmer hatten
die jungen Laufer in die-
sem Jahr die Nase vorn.
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Schutterwald. Dass in die-
sem Jahr der 16 Jahre alte Stre-
ckenrekord von Katharina Wil-
la fallen wiirde, das hatte sich
bereits im Vorfeld angedeu-
tet. »Das Teilnehmerfeld ist so-
wohl bei den Mannern als auch
bei den Frauen top besetztg,
freute sich Organisator Uwe
Braun vom LFV Schutterwald.
Als Stadionsprecher Harold
Schley die Topathleten nannte,
schnalzte so mancher Zuschau-
er mit der Zunge. Denn viele
Spitzenlaufer aus der Ortenau
waren am Samstag am Start.

Svenja Abel aus Lahr-Sulz
hielt die Vorjahressiegerin
Meike Freudenreich auf Dis-
tanz und lief ein perfektes Ren-
nen. »Ich bin zum ersten Mal in
Schutterwald dabei und hab’
mich einfach an der schonen
Strecke und dem Beifall der Zu-
schauer erfreut.« Dass sie da-
bei so schnell unterwegs war,
lag auch am hohen Tempo, das
die Spitzengruppe der Méanner
vorgab. »Da hab’ ich mich ein-
fach mal dran gehangt.«

Der 22-jahrige Jannis Gun-
ther aus Zunsweier war nach
seinem furiosen Lauf vol-

Schnellste Frau in Schutter-
wald: Svenja Abel.

lig ausgepumpt. »Wahnsinn.
Ich bin zum zweiten Mal beim
Herbstlauf dabei und habe
nicht mit einem Sieg auf der
schnellen Strecke gerechnet.«
Bis Kilometer finf lief er in
der zweiten Spitzengruppe mit.
Dann zog er das Tempo an und
lieferte sich mit dem Zweitplat-
zierten Martin Haubold sowie
Ulrich Benz ein hartes Rennen.
Doch zwei Kilometer vor dem
Ziel mussten die Kontrahen-
ten dem hohen Tempo Tribut
zollen und Jannis Glinther zog
den beiden mit personlicher
Bestzeit davon. »Dass ich Ul-

Jannis Giinther siegte bei den
Mannern.

rich Benz hinter mir gelassen
habe, kann ich kaum glauben.«
Vorjahressieger Martin Hau-
bold kam 17 Sekunden nach
Gunther ins Ziel und verneigte
sich vor ihm. »Super gemacht.«
Ulrich Benz von der LG Bran-
denkopf war mit seinem drit-
ten Platz zufrieden. Die Zeiten,
in denen er solche Laufe domi-
niert hatte, sind fiir ihn erst
mal vorbei. »Ich bin Anfang
August Papa geworden. Die
Prioritaten haben sich bei mir
verandert«, erzahlt er lachend.

Salvatore Corriere vom Vi-
talhaus-Team Grofweier, der
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Sieger des Herbstlaufes 2014,
kam als Neunter ins Ziel. Bei
seinem Sieg in Freistett zog er
sich einen Hexenschuss zu, der
ihm immer noch Schmerzen
bereitet. »Aufgeben wollte ich
nicht, ich hab’ den Lauf einfach
durchgezogen.«

Rosi Knéable, flinffache
Siegerin des Schutterwal-
der Herbstlaufes, kam bei

den Frauen als Elfte ins Ziel.
»Nachste Woche ist der Ma-
rathon in Braunlingen. Da
nehme ich den Lauf in Schut-
terwald gerne als Trainings-
einheit mit«, so die 63-jahrige
Ausnahmelduferin.

Um den Léaufernachwuchs
in der Ortenau ist es bestens
bestellt. Der zwolfjdhrige Li-
nus Holl aus Schutterwald kam
nach 59 Minuten ins Ziel. Sei-
ne Schwester Hanna (15) folgte
zwel Minuten spéater. Ein Aus-
rufezeichen setzten der 17-jah-
rige Gian Sander (43:05 Minu-
ten) und die 16-jahrige Laura
Heine (47:56) vom Running
Team Ortenau.

Alteste Teilnehmer waren
Elfriede Hodapp (83) vom SC
Onsbach und Peter Scheffler
(75), die mit frenetischem Bei-
fall empfangen wurden.

Uberhaupt gab’s von den
Teilnehmern jede Menge Kom-
plimente fliir den Herbstlauf.
»Der LFV Schutterwald macht
das perfekt«, meinte Siegerin
Svenja Abel und sagte schon

" jetzt ihr Kommen im néchsten

Jahr zu. Die Bedingungen sind
einfach ideal: flache Strecke,
wenig Kurven und die letzten
300 Metern auf der Laufbahn
des Waldstadions.



