21. Herbstlauf am Samstag
des LFV Schutterwald

Leichtathletik: Rund 150 Teilnehmer werden erwartet

Schutterwald (miha). Der
LFV Schutterwald ladt am
Samstag um 15 Uhr zum
Herbstlauf und Nordic Wal-
king ein. Rund 150 Teilneh-
mer erwarten die Verantwort-
lichen zum 10-Kilometer-Lauf
rund ums Waldstadion. Zu-
dem finden die Grundschul-
meisterschaften der umlie-
genden Schulen statt.

Bereits zum 21. Mal richtet
der Leichtathletik- und Frei-
zeitsportverein Schutterwald
den Herbstlauf ,, Rund ums
Waldstadion® aus. Organisa-
tor Uwe Braun hofft auf ein
groBes Teilnehmerfeld mit
Breitensportlern, aber auch
mit Spitzenathleten aus der
Region. Zumal der Herbstlauf
der sechste und letzte Wer-
tungslauf fiir die Ortenau-
meisterschaft ist.

Rekord aus 2002

32:10 Minuten lautet der
Streckenrekord fiir die zehn
Kilometer durch den Schut-
terwélder Wald. Aber das ist
schon lange her. ,,Wird Zeit,
dass der Streckenrekord aus
dem Jahr 2002 vom Elsas-
ser Georges Grissot iiberbo-
ten wird.“ SchlieBlich gebe

es, so Braun, einige Laufer+in..

¥

lometer in 32" Minuten und
schneller laufen kénnen. 100
Euro gibt’s flir den Strecken-
rekord.

Mit 387:38 Minuten halt
Meike Freudenreich den Stre-
ckenrekord bei den Frauen,
den sie vor drei Jahren aufge-
stellt hat.

Die Bedingungen fiir ei-
nen schnellen Laufsind ideal.
Die Strecke ist flach und ver-
lauft zwischen Start und Ziel
am Waldstadion ausschlieB-
lich im Wald zwischen Schut-

terwald und Neuried-Miillen.

Mitorganisator Uwe Braun
konnte beim Herbstlauf sei-
ne Fiihrung in seiner Alters-
klasse bei der Ortenauwer-
tung verteidigen, verzichtet
aber auf den Start. ,Ich bin
am Lauftag so angespannt,
dass ich nicht befreit laufen
koénnte. An dem Tag ist es mir
wichtiger, dass die Veranstal-
tung gut organisiert ist.“ 30
Helfer des LFV Schutterwald
stehen hierfiir bereit.

Die ‘Verantwortlichen des
LFV bitten um frihzeiti-
ge Anmeldungen entweder
telefonisch bei Uwe Braun
(@ 07805/ 5511): oder per Mail
an herbstlauf@lfv-schutter-
wald.de. Nachmeldungen
sind bis 30 Minuten vor dem

der Region, die dAiev ‘zehn Ki- : Start moglich.




