Meh

rkampferin Nathalie

Heim in guter Form

: Leichtathletik: Neue Bestleistung im Siebenkampf

Schutterwald (cg). Im
Rahmen des landeswei-
ten Mehrkampfmeetings
in  Filderstadt-Bernhausen

startete Nathalie Heim vom
LFV Schutterwald im Sie-
benkampf. Die auBleren Be-
dingungen waren an beiden

Nathalie Heim. Privatfoto

{

Wettkampftagen durch das
wechselhafte Wetter nicht ge-
rade optimal. Dennoch zeig-
te sich Nathalie Heim in ei-
ner ausgezeichneten Form
und erreichte insgesamt fiinf

, Bestleistungen: Uber die Hiir-
“den lief sie 17,98 Sekunden,

den Hochsprung beendete sie
mit 1,47 m. Auch im Kugelsto-
Ben erreichte sie mit 10,38 m
eine Verbesserung. Nach dem
200-Meter-Lauf (29,36) endete
der erste Tag. : ;
Auch am zweiten Tag zeig-
te Heim gute Leistungen. Im
Weitsprung kam sie mit drei .
konstanten Spriingen -nahe
an ihre Bestleistung (4,84 m)
heran, ebenso im Speerwurf
(28,69 m). Im abschlieBen-
den 800-m-Lauf verbesserte -
sie sich um 20 Sekunden auf
3:03,47 Minuten. Am Ende wa-

- ren 3461 Punkte der Lohn fiir

ihre tollen Leistungen. Damit
verbesserte sie ihre bisherige
Bestleistung um 400 Punkte.
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