Nach dem Lauf gab es bei heifRen Getrianken und Brezeln einlges zZu erzahlen Achim Rlchter (rechts aufden) hatte seinen 31. Sil-

vesterlauf organisiert.
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Silvesterrakete zum Start
Bez zdealen Laujbedmgungen trafen szch am Mittwochnachmittag grob gezdhlt etwa 180 Lauﬂ)e-
geisterte und Walker am Schutterwalder Waldstadion zum Silvesterlauf.
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Schutterwald. Es ist beim
Leichtathletik- und Freizeit-
sportverein (LFV) eine sport-
liche Tradition, das alte Jahr
mit einem gemeinsamen Lauf
auslaufen zu lassen. Der Ver-
ein hatte dafiir am Silvester-
tag zum 36. Silvesterlauf ein-
geladen. Die Veranstaltung
ist beliebt, da es dabei weder
Stoppuhr, Platzierungen oder
Wertungen gibt, sondern es tat-
sdchlich nur um das kollektive
Lauferlebnis geht.

Das Teilnehmerfeld war ge-
wohnt gemischt, die teilneh-
menden Frauen und Méanner
hielten sich laut Auskunft von
Vorstand Harold Schley etwa
die Waage und das Alter war
von 15 bis iiber 80 Jahre. Die
Lauferschar war somit bunt
gemixt, so bunt wie ihre Lauf-
klamotten.

Die Verantwortlichen hat-
ten sich dieses Jahr dazu ent-

~war einmal mehr:

schieden, alle Starts fﬁr die
beiden Laufstrecken im Wald-
stadion erfolgen zu lassen.
Der viele Jahre durchgefiihrte
Start am Baggersee war gestri-
chen worden. Grundséitzlich
hat man beziiglich der Verle-
gung fast nur positive Stim-
men gehort.

Drei Streckenlingen

Fir die Laufer standen eine
lange Strecke mit etwa elf Ki-
lometern und eine kurze Stre-
cke mit rund fiinf Kilometer
zur Auswahl. Auch Walker wa-
ren willkommen; sie hatten die
Moglichkeit, eine Kurzstrecke
zu wahlen.

Wie gewohnt herrsch-
te vor dem Start eine locke-
re, entspannte Stimmung un-
ter Gleichgesinnten. Das Motto
“Stressfrei
das alte Jahr auslaufen zu las-
sen, um schon bald das neue
Jahr begriiflen zu diirfen.” Wie

jedes Jahr war auch heuer Biir-
germeister Martin Holschuh
unter den Laufern. Er sagte:
,,Der Silvesterlauf ist fiir mich
ein Muss und gehort zu einem
gelungenen
dazu.”
Organisator Ach1m Rich-
ter konnte nach einer kurzen
Begriifung und Hinweisen
tiber den Ablauf der Laufe, die
,Silvesterlauf-Laufer” auf die

Rundstrecken schicken. Dies’
.geschah in drei Starts, stilecht

mit jeweils dem Abschieflen ei-

ner Silvesterrakete. Nachdem

die Kurz-Streckler (etwa 75) ge-
startet waren, folgten etwa 45
Walker und schlieBlich gingen
die Lang-Streckler (etwa 60)
aufdie Runde.

Geselliger Ausklang

Nach und nach trafen die
Sportler wieder im Waldsta-
dion ein und gingen alsbald
zum geselligen Beisammen-

Jahresausklang °

‘sein iiber. Denn bekannterma-

Ben legen die LFV’ler bei der
Veranstaltung nicht nur Wert
auf die sportliche Betitigung,
sondern auch auf das freund-
schaftliche, kontaktfreudi-
ge Beisammensein nach dem
Laufen. Bei leckerem Gliih-
wein, heiem Tee und Brezeln
standen die ,,Silvester-Laufer
noch in lockerer Runde zusam-
men, ehe es nach Hause zum
uppigen-Menii ging, um die
verbrannten Kalorien wieder
einzunehmen.

Achim Richter war nach
dem 31. Silvesterlauf unter
seiner Regie _hochzufrieden:
“Die Resonanz war bestens.
Es nahmen mehr Sportler als
im vergangenen Jahr teil. Der
gemeinsame Start im Waldsta-
dion wurde von den Teilneh--
mern gut angenommen.”

. Insgesamt waren beim Lauf
funf Helfer im Einsatz, unter
ihhen das Schankpersonal Jo-
sef Briiderle und Rainer Dries.




