Starker Auftritt der LFV-Siebenkéimpferinnen

Leichtathletik: Bestleistungen und Vereinsrekorde fiir die Schutterwdlderinnen bei den Mehrkampf-Meisterschaften.

Schutterwald (cg). Vom LFV
Schutterwald startete bei den
baden-wiirttembergischen
Leichtathletik-Mehrkampf-
meisterschaften in Weingarten
erstmals eine Frauenmann-
. schaft mit Meike Kimmig, Ca-
rolin Roth und Lisa. Schienle
im Siebenkampf. Alle zeigten
' sich in einer guten Wettkampf-
form und konnten sich verbes-
sern.
Meike Kimmig begann mit
- einem klasse Lauf iiber die 100
m Hiirden in 16,48 Sekunden.
Damit gelang ihr nicht nur ei-
ne neue Bestzeit, sondern auch
ein Vereinsrekord. Im Hoch-
sprung blieb sie mit 1,44 m et-

was unter Wert. Dafiir schaff-

te sie im KugelstoBen mit 8,34
m eine Bestweite. Auch im
200-Meterlauf kam sie trotz Ge-
genwind mit einer starken Zeit
von 27,61 Sekunden ins Ziel.
Beim Weitsprung kam sie auf

eher maﬁlge 4,54 m, den Speer -

warf sie auf eine solide Weite
von 25,08 m. In der letzten Dis-
ziplin, dem 800-Meterlauf, hol-
- te Kimmig nochmals alles raus
und verbesserte sich sensatio-
nell um 18 Sekunden auf 2:36,5
Minuten. Damit steigerte sie
sich um 400 Punkte auf 3731
Punkte und stellte einen weite-
ren Vereinsrekord auf.

Carolin Roth erzielte per-
sonliche Bestleistung mit dem
Speer (22,29 m). Uber 800
(2:56,75) und 100 m Hiirden
(19,16) lief sie ein gutes Ren-

Die Mehrkdampferinnen des LFV Schutterwald (v.l.): Milena Koop, Lisa Schienle, Carolin Roth,

Meike Kimmig und Rabea Beck.

nen und héitte sich hier beina-
he ebenfalls verbessert. Sie er-
reichte schliefflich mit 2799
Punkten ihr bis dahin bestes
Siebenkampfergebnis.

Lisa Schienle kam tiber 200
m in guten 29,36 Sekunden ins
Ziel und erreichte 4,57 m im
Weitsprung. Noch besser lief es
liber 800 m (2:46,34) und vor al-
lem im Speerwurf, wo sie sich

mit 22,89 m erneut verbesser-

te. Am Ende konnte sie 2714
Punkte und eine Bestleistung
verbuchen. Die gesamte Frau-

en-Mannschaft' erreichte 9244

Punkte und belegte einen gu-

ten sechsten Platz.

Rabea Beck und Milena Ko-
op starteten in der U18-Alters-
klasse im Siebenkampf. Ra-
bea Beck lief in 17,73 Sekunden
uber die Hiirden und 29,06 Se-
kunden tiiber die 200-m-Stre-
cke. Auch im Hochsprung (1,48
m), Weitsprung (4,50 m), Kugel-
stoBBen (7,25 m) und im Speer-

wurf (23,15 m) blieb sie nur we-

nig unter ihren Bestmarken.
SchlieBlich gelang Rabea Beck
im abschliefenden 800-Meter-
lauf in 2:46,29 Minuten noch
eine neue Bestzeit. Auch sie
konnte mit 3298 Punkten ihr
Gesamtergebnis erneut stei-
gern.

Privatfoto

Milena Koop lief die 100
m Hiirden in Bestzeit (18,59).
Uber 200 m (30,16) und im Weit-
sprung (4,51 m) konnte sich
Milena verbessern. Auch im
Hochsprung (1,48 m) und im
KugelstoBen (10,54 m) ndher-
te sie sich ihren Bestmarken.
Lediglich im abschlieBenden
800 m fehlte ihr etwas die Kraft
(3:10,82s). SchlieBlich erreichte
aber auch sie mit 3119 Punkten
ihr bisher bestes Gesamtergeb-
nis. Am Ende freuten sich die
Athletinnen und ihr Trainer
Harold Schley tiber insgesamt
13 Bestleistungen und drei Ver-
einsrekorde.




