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Finanz-Athlet fiir Sprint und
Langstrecke

Beziehungsstatus:

Lauft!

Steht auf:

Teamgeist, Vorsprung und starke
Finishes in der Heimat
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kYd Volksbank eG

Die Gestalterbank

gestalterbank.de/mitgliedschaft

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Vereins-
mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde des
Sports,

der LFV Schutterwald steht seit vielen Jahren fiir
mehr als nur Sport. Er steht fiir Gemeinschaft, fiir
Zusammenhalt und fiir die Freude an Bewegung
- ganz gleich, ob jung oder alt, Anfinger oder
Leistungssportler.

Was den LFV besonders auszeichnet, ist die
Vielfalt seines Angebots. Vom Hallensportfest tiber
Kindermehrkdampfe, Herbstlauf, Nikolaussportfest
und Silvesterlauf bis hin zu hochklassigen
Veranstaltungen wie den Badischen Meisterschaften
oder den Mehrkampfmeetings: Der Verein zeigt Jahr
fiir Jahr, mit wie viel Engagement, Organisations-
talent und Herzblut hier gearbeitet wird. Hinzu
kommen zahlreiche Aktivititen fiir Mitglieder — von
Aktionstagen bis zu geselligen Veranstaltungen — die
das Vereinsleben lebendig und familidr machen.

Ein echtes Aushangeschild ist auch das Angebot rund
um das Deutsche Sportabzeichen. Woche fiir Woche
geben Trainerinnen und Trainer ihr Wissen weiter
und motivieren Menschen aller Altersgruppen, ihre
eigenen Grenzen auszutesten. Damit leistet der LFV
einen wichtigen Beitrag zum Breitensport und zeigt:
Sport ist fiir alle da.

Besonders dankbar bin ich fiir die hervorragende
Jugendarbeit. Kinder und Jugendliche finden im
LFV nicht nur sportliche Férderung, sondern auch
Werte wie Fairness, Teamgeist und Verlasslichkeit.
Gerade in einer Zeit, in der das , Ich” oft stirker im
Vordergrund steht als das , Wir”, setzt der LFV ein
starkes Zeichen fiir Gemeinschaft und Miteinander.

Schau mal rein...

Holschuh
Buirgermeister

All dies wire ohne die vielen Ehrenamtlichen nicht
méglich: Trainerinnen und Trainer, Betreuerinnen
und Betreuer, Helferinnen und Helfer, Eltern und
Unterstiitzende. Sie alle investieren Zeit, Energie
und Herzblut — und machen den LFV zu dem, was er
ist: ein Ort, an dem man sich willkommen fiihlt und
gemeinsam etwas bewegt.

Der LFV Schutterwald ist eine tragende Sdule unseres
Gemeindelebens. Er bringt Menschen zusammen,
fordert Talente und schafft Begegnungen {iber
Generationen hinweg. Darauf kénnen Verein und
Gemeinde gleichermafien stolz sein. Ich wiinsche
dem LFV Schutterwald weiterhin viel Erfolg,
sportliche Hohepunkte, engagierte Mitglieder und
vor allem: Freude an Bewegung und Gemeinschaft

Thr

Met’ AL
Martin Holschuh
Biirgermeister
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Liebe Mitglieder der LFV-Familie.

Wenn wir auf das vergangene Jahr zurtickblicken,
diirfen wir mit Recht stolz sein: Es war aus sportli-
cher Sicht eines der erfolgreichsten Jahre in der Ge-
schichte unseres Vereins. Zwei Teilnahmen an Deut-
schen Meisterschaften mit Platzierungen unter den
Top-10, dazu mehrere LFV-Athletinnen und Athleten
die bei den Stiddeutschen Meisterschaften gestartet
sind — diese Erfolge zeigen eindrucksvoll, wie viel
Engagement, Trainingsarbeit und Teamgeist in unse-
rem Verein stecken.

Doch Erfolg beim LFV misst sich nicht nur an Plat-
zierungen. Ein wichtiger Schritt im vergangenen
Jahr war auch die Anschaffung unseres neuen Ver-
einsbusses. Er ermoglicht, dass unsere Athletinnen
und Athleten sicher und gemeinsam unterwegs sein
konnen — sei es zu Wettkdmpfen, Trainingslagern
oder anderen Veranstaltungen. Gleichzeitig ist der
Bus eine attraktive Werbeplattform, mit der wir un-
seren Verein nach auflen sichtbar machen und neue
Unterstiitzer gewinnen kénnen.

Besonders gefreut hat uns auch, dass wir im Be-
reich unserer Angebote gut aufgestellt bleiben: Mit
Claudia Nass konnten wir eine engagierte Trainerin
gewinnen, die mit der ,Power Pause” das bisherige
Power Workout tibernommen hat und erfolgreich
weiterentwickelt und -fithrt. Das zeigt, dass unser
Verein lebt und Verantwortung weitergegeben wird
— ein schones Beispiel fiir funktionierende Vereins-
arbeit.

Mit Blick nach vorne wartet auch im Sommer 2026
wieder ein echtes Highlight auf uns: Am 11. Juli fin-
den die Badischen Meisterschaften im Waldstadion
statt. Dass wir dieses grof3e Ereignis ausrichten dtir-
fen und dabei natiirlich auch wieder LFV-Athletin-

Dorothea Schley

nen und Athleten an den Start gehen werden, macht
uns sehr stolz. Es wird ein Tag, an dem unsere LFV-
Familie wieder einmal sichtbar zusammensteht — auf
und neben der Bahn.

Wir freuen uns auf das kommende Jahr, auf neue Ide-
en, bekannte und neue Gesichter und viele schéne
gemeinsame Momente in unserer grofien LFV-Fami-
lie. Unser Dank gilt allen, die unseren Verein tragen
und begleiten - unseren Mitgliedern, den Athletin-
nen und Athleten, Sponsoren und Untersttitzern, so-
wie allen Freundinnen und Freunden des LFV. Ohne
euch wére der LFV nicht das, was er ist.

Herzliche Griifie
Dorothea Schley, Harold Schley und Kevin Maier
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Sylvia Jakle
BinzburgstraBe 24
T7746 Schotterwald-Héifen
Telefon 0787 - 6395973

Montag und Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Samstag ab 18.00 Uhr
Sonntag ab 16.00 Uhr
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Marz 2025

Sportlerehrung der Gemeinde Schutterwald

Am 10.03.2025 lud die Gemeinde Schutterwald zur alljahrlichen Ehrungsfeier fiir Sportlerinnen und Sportler,
Kulturschaffende, engagierte Vereinsmitglieder ins Rathaus ein. Von 51 geehrten Sportlerinnen und Sportler

" : _' o kamen 11 vom LFV. Bronze erhielten Lara Freudenreich, Nathalie Heim, Patrick Schrempp, Milena Koop und

: Fynn Henning. Silber erhielten Regina Seeger, Linus Holl, Michael Koop, Ulrike Egg-Bernet und Cornelius Gor-

2 ‘ iy ka. Gold erhielt Konstantin Beathalter. Ein schoner Jahresauftakt fiirs Vereinsjahr um nochmals zurtick ins Jahr
rf,.f-" e b i | 2024 zu schauen.

\"’pe'gt

LFV Schutterwald e.V.

JAHRESRUCKBLICK 2025/2026

-

Hallenlanderkampf

Ellen Kruschhausen, Michael Koop und Fynn Henning wurden aufgrund ihrer sehr guten Leistungen fiir den
Hallenldnderkampf zwischen dem Badischen, dem Saarlandischen und dem Pfélzischen Leichtathletikverband
nominiert.
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Schau mal rein...

Mai 2025

Kindermehrkampfe

Inzwischen zum 29. Mal fanden im Waldstadion am 10. Mai die Kindermehrkdmpfe statt. Dieses Jahr mit tiber
120 Teilnehmenden aus sechs Vereinen. Es gab Teamwertungen bei den Altersklassen U8, U10, U12 und Einzel-
wertungen bei den U10 und U12. Alle Kinder waren begeistert bei der Sache und auch die anwesenden Eltern
fieberten mit. Vom LFV nahmen vier Teams teil, je eins bei U8 und U12 sowie zwei bei den U10.

men der VR-Talentiade, konnten am Ende alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Medaille und einen Sach-
preis mit nach Hause nehmen. Der Wettkampforganisator Richard war an diesem Nachmittag mal nicht da und
prompt mussten alle nochmals im Regelbuch nachschlagen. Eine Besonderheit war damit auch der Biathlon,
der eher zu einer Laufveranstaltung wurde, da die Wurfstation etwas anders aufgebaut war — es mussten fast
alle Kinder die drei , Strafrunden” laufen (hidtte man mal nicht einen Laufer zum Chef gemacht :-). Aber auch
dieser kleine Holperer hat fast niemanden gestort, alle Kinder kamen mit Stolz ins Ziel. 2026 zum Jubildum wird
wieder richtig gezdhlt — versprochen!

Schau mal rein...

———

Juli 2025

Kindersportfest

Beim Kindersportfest gingen zunéchst die Kinder der beiden Eltern-Kind-Gruppen an den Start. Spéter kamen
dann die Kinder der Kindergruppe im Alter von vier bis fiinf Jahren dazu. Es herrschte im Waldstadion an allen
Ecken und Enden ein sportliches Treiben und Gewusel. Am Ende des Wettkampfs veranstalteten die Kinder
beim aufgestellten Wassersprenger eine ziinftige Wasserschlacht. Danach gab es fiir jedes Kind eine Urkunde
und eine Medaille. Den Abschluss bildete das gemeinschaftliche Grillen.
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Schau mal rein...

Badische Meisterschaften

Bei herrlichem Sonnenschein (am Nachmittag leider schon fast etwas zu viel), fanden sich insgesamt 330 Ath-
letinnen und Athleten aus 75 Vereinen im Waldstadion ein. Die grofie Anzahl der Teilnehmenden brachte auch
eine Vielzahl von Zuschauerinnen und Zuschauern und Betreuende mit sich, so dass eine tolle Stimmung im
Stadion herrschte. Diese grofle Anzahl erforderte auch eine grofie logistische Planungsleistung mit vielen Helfe-
rinnen und Helfern, so dass alle Disziplinen reibungslos durchgefiihrt werden konnten. Mit 11 Laufdisziplinen
(100 m, 200 m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m Hiirden, 110m Hiirden, 400m Hiirden, 4x100m und 4x400m)
und 8 technischen Disziplinen (Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstof$, Diskus-
wurf, Hammerwurf und Speerwurf), aufgeteilt auf die beiden Altersklassen und je eine Gruppe ménnlich, eine
weiblich, gab es viele Wettbewerbe zu koordinieren und das Material dazu um- und auszubauen.

Insgesamt waren tiber 70 Helferinnen und Helfer aktiv, so- [&&
wohl auf dem Platz als auch in der Technik und in der Be- &&
wirtung. Neu: zum ersten Mal die Bewirtung im Zelt neben
dem Stadion auf der Stehtribiine. Fiir alle gut erreichbar und
endlich war auch das Bewirtungsteam mitten drin statt nur
dabei.

Vom LFV nahmen 4 Athletinnen und Athleten teil. Michael Koop (U18) zeigte erneut seine Starke in den Wurfdis-
ziplinen. Im Diskuswurf gelang ihm eine groartige Weite, mit der Michael tiberlegen badischer Meister wurde.
Im Kugelstoflen wurde er Vizemeister. Meike Kimmig (U20), holte ebenfalls zwei Medaillen. Im Hochsprung und
in 110m Hiirden, wurde sie jeweils dritte und im Hochsprung gleichzeitig den LFV-Vereinsrekord. Carolin Roth
(U18) zeigte eine gute Leistung mit der Kugel und belegte den 7.Platz. Lukas Hoeschen (U20) erreichte im 100m
Lauf nahezu seine Bestzeit.

Auftritt Einradgruppe

LFV-EinradfahrerInnen bei ihrem Auftritt bei den Baden-Wiirttembergischen
Meisterschaften in Appenweier.

Weitere Erfolge
der Athleteninnen
des LFV findet

lhr hier: Einfach
scannen.
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August 2025 DLV-Camp

Hochspringer Fynn Henning erhielt eine Einladung zum DLV-Hochsprung-Camp. Zusammen mit seinem Trai-
Senior-Adventure-Tour ner Harold Schley erlebten die beiden drei ereignisreiche Tage im thiiringischen Sondershausen. Untersttitzt
wurde das Camp von den ,Freunden der Leichtathletik”.

Mit den Fahrradern im Gepéck fuhr die Fitness-Sportgruppe mit dem Zug nach Freiburg.

Von dort ging es weiter mit dem Fahrrad durch Himmelreich. Leider erwischten die Fitness-Sportlerinnen und
-sportler einen verregneten Tag, so dass man immer wieder mit dem Fahrrad unterstehen musste. Abends fand
der Abschluss im Waldstadion statt.

September 202

31. Mehrkampf-Meeting am 20./21.09.25

110 Teilnehmende aus 24 Vereinen sorgten fiir eine Rekordbeteiligung und damit, wie bei den badischen Meis-
terschaften, eine grofle logistische Planung und viele, viele helfende Hénde, sowohl bei den Disziplinen als
auch hinter der Theke. Die tolle, lockere Atmosphére beim Mehrkampf-Meeting zeigt sich immer dann, wenn
nicht gentigend Helfende bei einer Disziplin sind. Es finden sich immer kurzfristig Betreuerinnen und Betreuer,
Eltern, Freunde, etc. von den Teilnehmenden, welche kurz mit einspringen.

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Spannend war die Woche zuvor die Wetterprognose fiirs Wochenende. Fiir spitestens Sonntag war Regen
Schulstrasse 2, 77746 Schutterwald,Tel.:0781/96919-0 und kiihleres Wetter vorhergesagt, aber wann? Zu Regen und Temperatursturz kam es schliellich erst am

E-Mail: info@akempf-stb.de, www.akempf-stb.de Sonntagnachmittag, aber eindeutig zu frith und sehr heftig. Erwischt hat es die letzten Stabhochspringer und
-springerinnen, alle Speerwerferinnen und -werfer und den abschliefenden 1500m Lauf. Zum Gliick war das
Wetter am Samstag und Sonntagvormittag ideal.
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Unter den Teilnehmenden befanden sich auch elf Athletinnen und Athleten vom LFV. Es wurden 36 neue per-
sonliche Bestleistungen aufgestellt: Linus Holl gewann einen spannenden Zehnkampf der Méanner, der erst im
abschlielenden 1500m-Lauf entschieden wurde. Herausragende Leistungen gelangen ihm dabei im Stabhoch-
sprung und im Hochsprung. Michael Koop (U18) absolvierte einen tollen Zehnkampf mit sieben Bestleistungen,
unter anderem im Kugelstoen, im Hochsprung, im Speerwurf, im Stabhochsprung und in seiner Paradediszi-
plin dem Diskuswurf. Markus Krebs (Manner) musste nach dem Hochsprung verletzungsbedingt leider aufge-
ben. Zuvor erzielte er im Weitsprung und mit der Kugel personliche Bestleistungen.

Fynn Henning (M15) erreicht im Neunkampf 4822 Punkte und holte sich den Vereinsrekord, sowie die beste
Platzierung in Baden. Im Diskus, Weitsprung und mit dem Stab erreichte er seine Bestleistungen. Seinen ersten
Neunkampf absolvierte Patrick Roth (M15), mit insgesamt fiinf personlichen Bestleistungen. Meike Kimmig
(U20) verbesserte sich im Siebenkampf um 600 Punkte und erzielte mit 3344 P. einen neuen Vereinsrekord. Lisa
Schienle (U20) konnte sich nach langer Verletzungspause auf 2596 P. Steigern und erzielte dabei in sechs Dis-
ziplinen eine Bestleistung. Auch Carolin Roth (U18), steigerte sich um 200 Punkte auf 2754 P. Sie konnte sich
dabei ebenfalls tiber die 800m verbessern. Rabea Beck (W15) war mit 3068 P. beste Siebenkdmpferin in ihrer
Altersklasse.

Bestleistungen erreichte sie dabei mit dem Speer und tiber 800m. Milena Koop (W15) bewies ihre Stirke im
Speerwurf. Am Ende wurde sie mit 2965 P. in ihrer Altersklasse Dritte. Bei den Masters (Senioren) startete
Achim ]unker in der Altersklasse M60 und wurde mit 3134 P. Dritter.
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KirchstraB3e 8 // 77746 Schutterwald
T 0781.96 93 739-0//F 0781.96 93 739-20
info@gerhard-herrmann.de / www.gerhard-herrmann.de

Oktober 2025

24. Herbstlauf

Die Laufgruppe um Uwe Braun lud zum 24. Herbstlauf ein und es kamen 162 Lauferinnen und Laufer —ein neu-
er Rekord. Bei idealem Herbst-Laufwetter kamen wiederum die Siegerin und der Sieger von den Roadrunners
Stidbaden. In diesem Jahr unsere , alte” Bekannte Meike Freudenreich bei den Frauen und Michael Schrempp

bei den Mannern.

Vom LFV waren acht Lauferinnen und Léufer
mit dabei. Dies waren Wolfgang Klotz und
mit Tradition unser Biirgermeister Martin
Holschuh. Bei den Frauen gingen Lara Freu-
denreich und Claudia Nass an den Start und
die grofste Gruppe bildeten die Walkerinnen
mit Christine Braun, Ulrike Ocsofszki, Luzia
Schlomm und Reinhilde Herr.
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Grundschulmeisterschaften

Wie schon seit Jahren Tradition, fand auch in diesem Jahr im Vorfeld des Herbstlaufs die Grundschulmeister-
schaften statt. Es starteten Kinder aus den Grundschulen aus Schutterwald, Langhurst, Hofweier, Diersburg.
Dieses Jahr war die Meisterschaft wieder sehr gut besucht. Nach drei Laufen rund ums Stadion konnten neben
den Gewinnerinnen und Gewinnern der verschiedenen Altersstufen auch ein Klassenpokal vergeben werden.
Der Pokal ging zum ersten Mal nicht, wie in den vergangenen Jahren, nach Langhurst, sondern nach Diersburg.
Die Kombiklasse 1/2e, aus der 11 von insgesamt 16 Kindern teilnahmen, siegte mit 68,75% Beteiligung.
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Vereinsmeisterschaften

Die Nachwuchssportlerinnen und -sportler der U8 und U10 kdmpften in den Disziplinen Schlagball, Zonen-
weitsprung und 30-Meter-Sprint um den Einzelsieg. Den Abschluss bildete der 800m-Lauf. Alle Teilnehmenden
erhielten Medaillen. Christine Schley, Trainerin und sportliche Leiterin Kinderleichtathletik, organisierte die
Vereinsmeisterschaften..

S

» Reparaturen » Reifen
» Wartung » Klima

» TUV+AU » Glas

77746 Schutterwald
Tel. 07 81 - 51 98 0

---wir sorgen fur Mobilitat!

KFZ-MEISTERBETRIEB

Frank Eschbach
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November 2025 : a L |

Dankeschonfest
Das traditionelle Dankeschénfest im Foyer der Morburghalle fand mit zwei besonderen Ehrungen statt.

Beim Fotortiickblick iiber das Jahr (zusammengestellt von Wolfgang Gabel und moderiert von Harold Schley),
wurde zundchst Harold tiberrascht, und fiir 30 Jahre 1. Vorstand im LFV geehrt. Danke Harold fiir deine tolle
Arbeit fiir uns!

Eine weitere Uberraschungsehrung gab es fiir Richard Kiefer (iiberraschend nicht fiir Harold aber fiir Richard).
Er wurde als LFV-Griindungsmitglied und fiir 40 Jahre ehrenamtliches Engagement im Verein geehrt. Richard
war von 1985 bis 2009 als Beisitzer im Vorstand und schon immer technischer Wettkampfleiter. In dieser Funk-
tion kiimmert er sich bis heute um alles rund um den Wettkampf, vom Material iiber die Anlagen bis zu den
Wettkampfgerichten.

Das Fest wurde abgerundet durch leckere, frisch vor den Hallentiiren gebackenen Flammenkuchen und ausrei-
chend Getrénke.

Weitere
Bilder des
LFV findet
lhr hier:
Einfach
scannen.

Dezember 2025

1. Advent - Nikolaussportfest

Das traditionelle Nikolaussportfest des LFV Schutterwald war mit ca. 400 Besucherinnen und Besuchern bes-
tens besucht, den Nikolaus nicht mitgerechnet. Das ist ein tolles Zeichen fiir den Verein, wenn wieder einmal so
viele Kinder mit ihren Eltern und Grofleltern am Sonntagnachmittag in die Sporthalle kommen, um gemeinsam
zu feiern. Wie immer gab es die Abenteuerlandschaft zum Austoben fiir die Kinder, Kaffee fiir die Eltern und
viel, viel Kuchen fiir alle (danke an alle fiir die Kuchenspenden). Zwischendurch durften sich auch die Leicht-
athletikgruppen von U8 bis U12 unter dem Motto , Wurf” prasentieren. Aber nicht nur die Kinderleichtathletik,
sondern auch die Einradgruppe hatte Gelegenheit sich zu présentieren. Ein Dank an das Einrad-Trainerinnen-
Team, die es immer schaffen, eine Darbietung zu choreographieren, bei der alle Lernstufen mitmachen kénnen,
von den jiingsten Anfangerinnen und Anfangern bis hin zu den Profis auf dem halben Rad.

Ein weiterer Hohepunkt des Nikolaussportfests sind die Ehrungen fiir die erbrachten leichtathletischen Leis-
tungen der Kinder und Jugendlichen.

Zum Abschluss das Wichtigste: der Nikolaus kam und brachte ausreichend Geschenke mit, nachdem ihn die
Eltern-Kind Gruppe noch mit einem Tanz erfreute.
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Silvesterlauf

Bereits zum 36. Mal startete zum Jahresende der
Silvesterlauf — wieder organisiert von Achim
und Uwe mit dem altbew&hrten Team. Dieses
Jahr war es zwar sehr kalt, aber bei herrlichem
Sonnenschein ging es auf die beiden Runden.
Eine Neuerung in diesem Jahr war, dass bei-
de Gruppen (5km und 11km) gemeinsam vom
Waldstadion starteten. Die neue, kiirzere Stre-
cke fiihrte einmal nach Langhurst und am
Wald wieder zuriick und wurde sehr gut an-
genommen, sowohl von Laufer*innen als auch

Walker*innen. Die grofse, traditionelle Runde |

umrundet wie immer ganz Schutterwald. Es
gab einen neuen Teilnehmerrekord von ca. 200
Teilnehmenden auf den Strecken. Damit schon
mal ein erstes Fazit zur neuen Wegstrecke: ein
voller Erfolg und das wird so bleiben!

Beide Gruppen fanden sich danach zu Gliih-
wein, Tee und leckeren Brezeln im Stadion ein.

GEPRUFTER \\
BROT
SOMM EL| ER

. 3 ¢
SiegW™
..dieetwas
andere @ckeret

124x Gepriifte Brotsommellers (HWK)
in ganz Europa - einer backt bei uns

das Brot fiir Sie!
Quelle: wikipedia.de (Stand November 2020)

et ndil
0G-Albershasch Kulturgut Brot - ein vielfiltiger Gaumenschmaus
Rabenplatz 3 Kaum ein Lebensmittel kann eine dhnlich lange Tradition aufweisen, wie unser tagliches Brot. Deutsch-
Tel. 0781/ 66 99 8 land ist weltweiter Rekordhalter mit weit Uber 3000 Brotsorten. Diese Vielfalt zu pflegen und zu
erhalten, hat sich die Backerei-Konditorei Siegwart auf die Fahnen geschrieben. Die Bewahrung al-
OG-Oststadt ter Herstellungstechniken und traditoneller Handwerkskunst wird tdglich gelebt. Ein umfangreiches
Brotsortiment bietet Brotliebhabern alles was das Herz begehrt. Vom auf Stein gebackenen Konrad’s
EerergerStraBe 1 Urbaguette Uber die rustikale Heckerkruste bis hin zum Urgetreidebrot - viel Liebe zum Handwerk
Tel. 0781/ 94 84 660 steckt in all diesen Eigenkreationen.
Fur die Bio-Vollkornbrote werden die Bio-Mehle sogar auf einer hauseigenen Steinmihle vermah-
len. Jingste Brotentwicklung von Backermeister und Brotsommelier Dominik Siegwart ist ein Dinkel-
SChUtterwaId Hafer-Brot, welches das umfangreiche Dinkel-Sortiment erganzt.
HauptstraBe 83
Tel. 0781/5 27 37 » Was hat der Mensch von all seinem Wissen,

wenn er nicht wei3, wo das Brot herkommt? «
(Johann Heinrich Pestalozzi, Padagoge und Schulreformer, 1746 — 1827)

www.baeckerei-siegwart.de
www.facebook.com/siegwartog

Réformswaren

Mamrkosmelk

Schreibwaren

Cieschenkideen

Planungsbiiro fiir
kommunale und private Projekte Neubau, Umbau, Ausbau, Denkmalsanierung
in allen Ausfiihrungsphasen

T

Inh ]i-ir_'.::ll Yol
11740 Schutberwald
Bahnhofstr, 2

Tel.: OTH] /52641
Fax: OT&1/GETH2T

Erndhrungsheratung

v freie architektin
ulla morscheck
sedanstrasse 7

77746 schutterwald
fon 0781_9682655
www.architektur-um.de

il

Heuberger-Solutions-Bau
Sedanstrale 7
77746 Schutterwald
fon 0781-97022030
www.heuberger-solutions-bau.de




Schau mal rein... Schau mal rein...

Januar 2026

Hallensportfest

Das Hallensportfest war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg. Mit rund 170 Teilnehmenden bot die Veranstal-
tung einen hervorragenden Start ins Sportjahr 2026 und war erneut sehr gut besucht.

Fir die jiingsten Altersklassen U8, U10 und U12 traten zahlreiche Kinder aus insgesamt acht Vereinen in Mann-
schaften gegeneinander an. Auf dem Programm standen — neben der abschlieBenden Staffel — abwechslungs-
reiche und kindgerechte Disziplinen wie Hindernislauf, Stabweitsprung, Medizinballstoen, Hochweitsprung,
35-Meter-Hindernissprint, Additionsweitsprung und Zielwurf. Diese spielerischen Wettbewerbe erméglichen
den Kindern einen idealen Einstieg in die Leichtathletik.

Thr kennt diese Disziplinen noch nicht? Dann merkt euch den Termin schon jetzt, denn auch 2027 wird das Hal-
lensportfest wieder den traditionellen Jahresauftakt im Kreis bilden.

In den Altersklassen Ul4 und Ul6 war die Beteiligung auswartiger Vereine besonders erfreulich. Insgesamt
nahmen 13 Vereine teil — von Nord nach Siid: TV Bretten, Rastatter TV 1846, LBV Achern, SV Fautenbach, SV
Freistett, TV Kappelrodeck, TuS Oppenau, LFV Schutterwald, TV Urloffen, TV Haslach, LV Ettenheim, TV Lahr
und USC Freiburg. Das grofie Lob, auch von weit angereisten Vereinen, zeigt: Der Jahresauftakt hat sich fest
etabliert.

Ein herzliches Dankeschon gilt aulerdem allen Ku-
chenspenderinnen und Kuchenspendern - das Ku-
chenbuffet war schlichtweg sensationell.

Peter ler o=

r

et

Sportabzeichenverleihung

Traditionell bildete die Sportabzeichenverleihung den 7
Abschluss unseres Sportjahres. Die Ehrung wurde von
der Gemeinde Schutterwald durchgefiihrt und von
Biirgermeister Herrn Martin Holschuh vorgenommen.
In diesem Jahr konnten erfreuliche Teilnehmerzahlen
verzeichnet werden: 48 Jugendliche und 76 Erwachse-
ne legten das Sportabzeichen erfolgreich ab. Fiir die-
se Kontinuitdt und den Erfolg steht unser engagiertes
Sportabzeichenteam mit Britta, Hartmut und Sabine,
die von Mai bis Ende Oktober jeden Montagabend auf
dem Sportplatz Training und Abnahmen erméglicht.

Auch die Verleihung selbst war mit rund 70 Anwesenden sehr gut besucht. Besonders hervorzuheben sind drei
der vier Spitzenreiter bei den Wiederholungen: Richard (43-mal), Harold (44-mal) und Monika Dewald mit
unglaublichen 50 Wiederholungen - eine herausragende Leistung und ein grofartiges Vorbild fiir alle. Umso
beeindruckender: Monika hatte am Wochenende zuvor erneut eine 60-Kilometer-Wanderung in 12 Stunden im
Taunus absolviert.

Suchen Sie individuelle, heimische und
genau nach ihren Wiinschen hergestellte
Grabmale und Natursteine ? m-x

Tel. 0781/52349 MEFF[

Hindenburgstr, 12 77746 Schutterwald
info@meffle-natursteine.de www.meffle.natursteine.de Grabmale + Natursteine




Schau mal rein... Schau mal rein...

Kinderfastnacht . 2
Hier sind die ,Kleinen ganz grofs”: Ein Riesenspaf3 ist speziell fiir unsere jiingsten Mitglieder die Kinderfast-

_____ GmbH == GETRANKE

Schnebelt II

FJ °Q ‘.C
L ]
. s
Verleih von:
Wir sind Ihr sportlicher Partner
-riesige Auswahl an Lauf-/Hallen-/FuRball-/Fitnsesschuhen
-grofRe Auswahl an Bekleidung und Zubehor
- professionelle Sportlerberatung
- Lauf-/Bewegungsanalyse
-individuelle orthopadische
Einlagenversorgung
HauptstraRe 48+50, 77728 Oppenau, T. 07804 /588 HOdO SChu"erStruBe 2/] | 77746 SChUiterwuld
Montag-Freitag von 08.30 - 12.00, 14.00 - 18.30 Uhr, Samstag von 08.30 - 14.00 Uhr TOIEfOI'I 078] 5] 1 22 | F(IX 078] 9905495
w Cal ENEAaTIVE LATELIER
j Srm—————— = ] ]
Weitere interes-
sante Berichte
des LFV findet
lhr hier: Einfach
scannen.
-:'-" =21} .'.:_ L :Z"-h- 4
Pumpentechnik . D\ r £ 2 :
‘n Beratung. Verkauf. Service. % TCRAMBL =R v _- By b N
h‘ Gartenpumpen - Hauswasserwerke - Zubehor HONDA Fuotocvies ) ,-'k Pk = ﬂ: 7
Reparatur gangiger Pumpenfabrikate .__._-_l_‘,,' F_!;!}:* er'am,k bema",en, L
lhr Vertragshindler in Offenburg . Sl e
Wilhelm-Réntgen-Str. 21 - Offenburg - T. 0781 9562-0 . www.pumpen-brack.de Alles rund um’s Motorrad auf iiber 1.100 gm
Py Tonen fiir Kinder und Erwachsene
M o ' o B ' K E Ich freue mich auf euren Besuchl!

VERKAUF | SERVICE | VERMIETUNG | ONLINE | SHOP B rehalh o Shiema Memls

77656 Offenburg | Hanns-Martin-Schleyer-StraRRe 7 ScheffelstraBe 2 - 77746 Schutterwald
Tel. 0781-77778 | info@motobike.de Tel.: 0781/9903927 info@farbreich.net
www.motobike.de www.farbreich.net




Schau mal rein... Schau mal rein...

Athletinnen und Athleten des LFV-Schutterwald Fynn Henning

Carolin Roth
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Schau mal rein... Schau mal rein...

Achim Junker Lara Freudenreich Linus Holl
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Schau mal rein... Schau mal rein...

Lisa Schienle Meike Kimmig
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Schau mal rein... Schau mal rein...

Milena Koop Michael Koop

DEIN TALENT.
DEIN DURCHBRUCH.

Herrenknecht AG

+49 7824 302-4455
ausbildung@herrenknecht.de
www.herrenknecht.com

i -
e —

B www. Ifv-schutterwald.de L

1.150 EUR schon im ersten Lehrjahr.

% Mehr feiern. Mehr reisen. Mehr du.
Boni fiir gute Noten & Abschluss.

&
&\ Sommerfest & legendare Weihnachtsfeier.

Trainieren. Wellness. Fertig.
-

IH’
& Mehr als nur Ausbildung.
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Schau mal rein...
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Schau mal rein... Schau mal rein...

Badlsche Hallenmelsterschaften Waldlaufmelsterschaften
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Schau mal rein... Schau mal rein...

Erfolge Erfolge

Lara Freudenreich, Frauen Milena Koop, W15
Badische Meisterschaften Badische Meisterschaften
3000m - 3. Platz Diskus — 1. Platz

- Hochsprung — 4. Platz
Nathalie Heim, Frauen Gme = agub o MR KugelstoBen — 4. Platz
Badische Meisterschaften : R g S Mehrkampf Wurf — 4. Platz
KugelstoBen — 3. Platz 3 o Badische Mannschaftsmeisterschaften Mixed
Diskus — 7. Platz e : . 1. Platz
Speerwurf — 7. Platz HFUILT. el — Badische Hallenmeisterschaften
| e KugelstoBen — 3. Platz
Hochsprung — 3. Platz

Rahea Beck, W15

Badische Meisterschaften
Hochsprung — 1. Platz
Weitsprung — 7. Platz

Mehrkampf Wurf — 5. Platz

Badische Mannschaftsmeisterschaften Mixed
1. Platz

Regina Seeger, Frauen
Badische Meisterschaften
3000m - 6. Platz

Linus Holl, U23

Badische Meisterschaften
Stabhochsprung — 5. Platz

Meike Kimmig, U20

Badische Meisterschaften
Hochsprung — 3. Platz
100m Hirden — 3. Platz

Michael Koop, U18
Deutsche Meisterschaften
Diskus — 8. Platz
Siddeutsche Meisterschaften
Diskus — 4. Platz

KugelstoBen — 5. Platz Hochsprung — 2. Platz
Baden-Wirttembergische Meisterschaften ] KugelstoBen — 7. Platz
Diskus — 2. Platz ' Badische Hallenmeisterschaften
KugelstoBen — 3. Platz LA Hochsprung — 3. Platz
Badische Meisterschaften 60m - 3. Platz
Diskus — 1. Platz = Weitsprung — 5. Platz
KugelstoBen — 2. Platz _

Badische Hallenmeisterschaften Patrick Roth, M15
KugelstoBen — 2. Platz ot | Badische Mannschaftsmeisterschaften Mixed
60m Hirden — 2. Platz il 1. Platz

’ ' Badische Meisterschaften
Weitsprung — 6. Platz

Meisterehren 2025

Fynn Henning, M15
Deutsche Meisterschaften
Hochsprung — 10. Platz
Badische Mannschaftsmeisterschaften Mixed
1. Platz
Badische Meisterschaften
Mehrkampf Sprint — 1. Platz
100m - 2. Platz
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Schau mal rein...

Kreispokal Einzel

Fynn Henning, M15 — 1. Platz
Rabea Beck, W15 — 1. Platz
Anne BroB3, W12 — 1. Platz

Ellen Kruschhausen, W15 — 1. Platz

Milena Koop, W15 - 2. Platz
Patrick Roth, M15 - 2. Platz

Liara Schitterle, W10- 2. Platz

[lhame Boualala, W8 — 2. Platz

Mia Sehlinger, W15 — 3. Platz

Kreispokal Mannschaft

Team U16 - 1. Platz
Milena Koop, Rabea Beck, Fynn Henning
Ellen Kruschhausen, Mia Sehlinger,
Patrick Roth

Vereinsrekorde 2025

Lara Freudenreich, Frauen
Marathon — 3:14,44h

Erfolge

Ellen Kruschhausen, W14

Badische Meisterschaften
Hochsprung — 2. Platz
Badische Hallenmeisterschaften
Hochsprung — 2. Platz

Anne Brof3, W12

Kreismeisterschaften
Speerwurf — 1. Platz
Diskus — 1. Platz
60m Hirden — 1. Platz

TR i

Theresa Kurschhausen, W11
Kreismeisterschaften
Mehrkampf — 1. Platz

Kreispokél 2025

Ilhame Boualala, W8
Kreismeisterschaften

Waldlauf — 1. Platz

Meisterehren 2025

Vere

T

Masters
LO) Nathalie Heim, Frauen
Konstantin Beathalter, AK70 N 100m - 13,43s
Deutsche Meisterschaften o Weitsprung — 5,23m
Stabhochsprung — 7. Platz Hochsprung — 1,52m
Baden-Wiirttembergische Meisterschaften N KSpelerw%rf - 313,12?4)121
Hochsprung — 3. Platz ugelstoBen — 11,32m
D Siebenkampf — 3856 Punkte
Uwe Braun, AK50 - 4 [
Baden-Wiirttembergische Cross-Meisterschaften . Meike Kimmig, U20
Mannschaft der LG Ortenau — 2. Platz (am ) < lgOm B 13,?%50
\g* ochsprung — 1,50m
Cornelius Gorka, AK55 T Vierkampf — 2111 Punkte
Baden-Wirttembergische Meisterschaften et Siebenkampf — 3344 Punkte
Weitsprung — 4. Plat
£l ‘ N Lukas Hoschen, U20
- (Halle) 60m - 7,67s
N

Michael Koop, U18
(Halle) 60m Hirden — 9,06s
Diskus — 50,02m
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Schau mal rein...

LFV-Laufgruppe

Malta Marathon — 23.02.2025

Im Jahr 2025 zog es die Laufgruppe des LFV zum ersten Mal in die Ferne zum Marathon. Sieben Liufer*innen
und Walker*innen nahmen am 40. Malta Marathon in der Marathon- und Halbmarathondistanz teil. Mit 212

Hoéhenmetern nach oben und 397m nach unten im Marathon und 92 Hohenmetern nach oben und 277m nach
unten, ist es zwar kein Berglauf, aber auch nicht gerade flach. Insgesamt machten sich zu den sieben vom LFV
noch weitere 1000 Teilnehmende auf die Marathon Distanz und 2000 Teilnehmende auf die Halbmarathon Di-
stanz. Steffie Seller hat den Lauf ausgesucht, da die Veranstaltung auch als Walkathon angeboten wird, so dass
alle starten konnten und sie hat auch die komplette Planung tibernommen.

Der Monat Februar ist dabei noch sehr frith im Jahr. Das ist insbesondere fiir Hobbylduferinnen und -ldufer aus
Nord- und Mitteleuropa eine kleine Herausforderung, wenn die Vorbereitung in den Winter und damit in die
kélteste und dunkelste Jahreszeit fallt. Dies scheint aber nicht allzu viele internationale Teilnehmende vom Start
abzuhalten, denn es waren tiber 80 Nationen am Start vertreten. Der Start erfolgte in der fritheren Hauptstadt
Mdina und das Ziel war der Hafen von Sliema. Die Laufbedingungen waren bei herrlichem Wetter ideal und
die Strecke fiihrte von der Mitte der Insel vorbei an Kakteenfeldern in herrlicher Landschaft mit grofartigen
Aussichten hinunter zum Meer. Es gibt wohl nur wenige Léufe, bei denen man so wunderbar Sport, Geschichte
und Kultur verbinden konnte wie in Malta!

Uwe Braun / Ulrike Egg-Bernet / Birgit Irslinger / Christine Hansmann / Christine Braun /
Irmgard Schobel / Stefanie Seller

Neue Mitlaufende gesucht!

Die Laufgruppe sucht neue Mitglieder, welche bereits laufbegeistert sind oder es werden wollen. Jede und jeder
kann hier mit einsteigen, denn es geht um den gemeinsamen Spaf8 am Laufen, das heifit es muss keine Wett-
kampfteilnahme erfolgen.

Falls jemand speziell auf Liufe trainieren mochte und sich allein unsicher fiihlt, kann man sich hier perfekt
vorbereiten und bekommt eine Menge Tipps von erfahrenen Laufern und Lauferinnen tiber alle Distanzen bis
zum Marathon.

Fiir 2026 stehen ein paar Wettkdmpfe auf dem Programm. Wie immer im Mittelpunkt stehen die Teilnahme an
verschiedenen regionalen Laufveranstaltungen tiber 5km und 10km. Dies ,lduft” so das ganze Jahr mit.
Kommt gerne zu den Trainingszeiten vorbei und lauft direkt mit — zuvor freut sich Trainingsgruppenleitung
Uwe Braun tiber eine kurze Nachricht , bestellung@lfv-schutterwald.de”, damit er sich drauf einstellen kann.

Schau mal rein...

Marathon von x auf 42:

Als Marathon und Halbmarathon Ziel steht in diesem Jahr der Klassiker Braunlingen auf dem Programm. Mit
der 58. Auflage z&hlt er zu einem der dltesten Marathons in Deutschland und findet am 11. Oktober 2026 statt.
Start und Ziel ist Braunlingen. Es ist eigentlich ein Landschaftslauf, denn nach ein paar Minuten durch die Stadt,
geht es auf Feld- und Waldwege. Wer es liebt in der Ruhe mit ein paar eisernen Unterstiitzenden zu Laufen, ist
hier genau richtig. Da man auf den H6hen des Schwarzwaldes lduft, ist es natiirlich nicht ganz flach, aber schon
aufgeteilt in zwei Hélften zuerst hoch, dann runter auf beiden Strecken.

Wer sich nun erstmalig am Marathon versuchen mdochte, ist herzlich willkommen sich hier mit uns vorzuberei-
ten. Mit dem Motto von x auf 42 oder 21 bereiten wir uns gemeinsam auf die Veranstal-tung vor.
Auch hier gilt: gerne bei Uwe melden.

Entdecke

RUNNING

WAREHOUSE

FEUROPE

Riesige Auswahl an Laufschuben, Spikes,
Laufbekleidung und Zubehicr

# Kompetente Beratung im Shopin Schutterwald

s Kostenloser Versand bei Bestellungen lber 29 € \

o 100 [ape Hickgaberacht ) i
Bestpreis-Garantie '-5'3'“.;\

mit iSipendem VIP-Cade online ader direkt im Shop

RCT10OLFV

Sports Warchouse GmbH - Am Jegelplatz 15 - 77746 Schutterwald
Tel - O7R1 284062 10

Ein starkes Team fiir Thre Gesundheit

Hauptstrasse 73 77746 Schutterwald A . O t h e k e

Telefon 0781 / 60 58 30 Fax 0781 /60 58 316

Karl-Heinz Wilhelm




Schau mal rein... Schau mal rein...

Abseits der Laufbahn

Nicht nur die Athletinnen und Athleten, sondern auch Freund-
innen, Freunde, Bekannte, Verwandte, Sportinteressierte und die
ganzen Helferinnen und Helfer der Meisterschaften und vielen
Veranstaltungen sind wichtig fiir unseren Verein. Hier zeigen wir
einen kleinen bildlichen Uberblick:

-
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s [Viedaillengewinner 2026
Badische Hallenmeisterschaften -
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Michael Koop, U20
KugelstoBen — 3. Platz

Meike Kimmig, U20
60m Hirden — 3. Platz
Hochsprung — 3. Platz
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Fynn Henning, U18
Hochsprung — 2. Platz
200m - 3. Platz

Rahea Beck, U18
Hochsprung — 2. Platz

Baden-Wiirttembergische
Hallenmeisterschaften

Michael Koop, U20
KugelstoBen — 4. Platz

Fynn Henning, U18
Hochsprung — 4. Platz

Baden-Wiirttembergische
Winterwurfmeisterschaften

Michael Koop, U20
Diskuswurf — 2. Platz

Meike Kimmig, U20
Speerwurf — 3. Platz

e SN N Milena Koop, U18
: e Diskuswurf = 5. Platz

Bestenllsten Platzierungen
In der Badischen und
Deutschen Bestenliste

Erfolge im Leistungssport werden mit Platzierungen in
Bestenlisten zdhlbar. Die Athletinnen und Athleten des
LFV Schutterwald setzten wieder zahlreiche Ausrufe-
zeichen durch Topplatzierungen in den badischen und
deutschen Statistiken.

Nathalie Heim, Frauen: Viele personliche Bestleistun-
gen erzielte Nathalie 2025. Mit ihrer Bestleistung im
Kugelstolen schafft sie es auf Platz acht in Baden.

Lara Freudenreich, Frauen: Lara schafft es mit neuer
Bestzeit im Marathon in die badische Bestenliste.

Linus Holl, U23: Etwas unrund verlief die Saison fiir
Linus. Dennoch schaffte er es iiber 110m Hiirden, im
Hochsprung, im Speerwurf und im Zehnkampf in Ba-
den in die Top-10. Im Stabhochsprung landet er sogar
auf Platz drei.

Meike Kimmig, U20: Meike schafft es iiber 100m Hiir-
den, im Hochsprung und im Siebenkampf unter die
besten zehn in der badischen Bestenliste.

Lisa Kimmig, U20: Lisa belegt in Baden im Sieben-
kampf den zehnten Platz.

Badischer Leichtathletik-Verband e.V.

Schau mal rein...

Michael Koop, U18: Eine klasse Saison absolv1erte
Michael. Er belegt in der deutschen Bestenliste im Dis-
kuswurf einen sehr guten 13. Platz. In der badischen
Bestenliste ist er jeweils Zweiter mit dem Diskus und
der Kugel. Im Zehnkampf und tiber die 110m Hiirden
landet er auf Platz vier und fiinf.

Fynn Henning, M15: Fynn ist in dieser Saison tiiber
sich hinausgewachsen. Davon zeugt der 14. Platz im
Hochsprung in der deutschen Bestenliste. Im Mehr-
kampf Sprint und im Zehnkampf steht er in der ba-
dischen Bestenliste ganz vorne auf Platz eins und im
Hochsprung auf Platz zwei.

Milena Koop, W15: Milena steigerte sich enorm in den
Wurfdisziplinen. Platz eins in der badischen Bestenlis-
te im Diskuswurf, Platz drei im Kugelstof$ und Platz
acht mit dem Speer zeigen ihre groflen Fortschritte.
Aber auch im Mehrkampf Wurf und im Hochsprung
erreicht sie Platzierungen unter den ersten zehn.

Rabea Beck, W15: Rabeas Leistungskurve ging steil
nach oben mit vielen Bestleistungen. So belegt sie in
der badischen Bestenliste Platz vier im Hochsprung
und Platz sechs im Mehrkampf Wurf.

Patrick Roth, M15: Erstmals in der badischen Besten-
liste erscheint Patrick Roth. Seine enormen Leistungs-
steigerungen fithren ihn in der badischen Bestenliste
im Weitsprung und im Zehnkampf auf Platz sieben.
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Wie ueu, wur Schouer! < LFV-JUGEND

Jugendarbeit im LFV

Als Jugendteam, welches momentan aus 13 Mitgliedern besteht, gibt es immer viel zu koordinieren und zu
organisieren.

Ihr professioneller Fachbetrieb rund um Ihr Fahrzeug.

/ Unfallinstandsetzung mit Fahrzeuglackierung
/ Glasschaden / Oldtimerrestauration
/ und vieles mehr!

Wie planen wir?

Wir treffen uns mehrmals im Jahr vor Ort oder online, um im Vorhinein die nédchsten Aktionen durchzuspre-
chen und die zu erledigenden Aufgaben zu verteilen. Wir berticksichtigen dabei auch die Wiinsche der Kinder
und versuchen unser Programm danach auszurichten. Aus diesem Grund haben wir den Jugendaktionstag
dieses Jahr in den Winter vorverlegt. Auflerdem haben wir das Zelten im Stadion seit letztem Jahr in unser
Jahresprogramm aufgenommen.

Ziel der Jugendarbeit

Uns als Jugendteam ist es wichtig, die Kinder durch unsere Aktionen gut in den Verein zu integrieren. Au-
Berdem soll eine Gemeinschaft zwischen den jiingeren und é&lteren Kindern entstehen. Ein weiteres Ziel von
uns ist es die Kinder durch Spiele zum Sport zu motivieren. Zudem wollen wir zusitzliche Aktivitdten zum
normalen Training bieten und Abwechslung zum Schulalltag ermdglichen.

Bfl THALTER Karosserie & Lack / Burdastralie 19 / 77746 Schutterwald / Tel. 0781 52770 / wwwbeathalternet

Was ist wichtig fiir uns als Jugendteam?

Damit die Arbeit im Jugendteam gut funktioniert kommt es auf jedes einzelne Mitglied an. Die jiingeren Mit-
glieder werden in den ersten Jahren durch &ltere Mitglieder begleitet und tibernehmen spéter immer selbst-

R E H A G R O U P 08 Sengymnastik standiger Aufgaben. Unsere gute Zusammenarbeit ist nur durch respektvollen Umgang miteinander und auch

B!l Theraple Cyriax einer gewissen Selbststindigkeit moglich. Wir sind ein TEAM und unterstiitzen uns immer gegenseitig.

Unternehmensgruppe Physiotherapie Lymphdrainage
J— Craniomandibulare Dysfunktion (CMD) Damit unsere Aktionen so giinstig wie moglich fiir die Kinder angeboten werden konnen, finanzieren wir uns
_____ —"_ caciien| LG durch Spenden, verkaufen oft Crépes auf Wettkampfen oder Veranstaltungen und bekommen Unterstiitzung
h{‘.‘.‘!l"."*f-'qq ~ - : : ....,,,}i A '|l Elektro-, Warme- und Kaltetherapie i VL
B .Hslﬂﬂ f::_ :_. o Sport-Physiotherapie
lL___, e i Anti-Schwerkraft-Laufband
MC Kenzie
Stefan Armbruster Vibrationstraining
o JR e Mt s Therapi
Telefon 0781 -93 99 973-0 Triggerpunkt-Therapie

E-Mail  info@rehamed-offenburg.de Faszientherapie

FuBrefelexzonen Massage

Bernhard Holzmann FPZ-Riickentraining o & J BaaaE
RehaGym Praxis fiir Physiotherapie - i '

VogesenstraBe 6 - 77933 Lahr Kinesio-Tape

Telefon 07821 - 49 00 Medical - Flossing

E-Mail  rehagym.lahr@t-online.de
& @ Betreuung Breitensport

Betreuung Leistungssport
Bernd Gétzenberger

RehaPoint Praxis fiir Physiotherapie Golf- Physio- Coach

StraBburger StraBe 7 - 77652 Offenburg Betriebliches Gesundheits Management
Telefon 0781 - 93 99 980

E-Mail  info@rehapoint-offenburg.de
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Schau mal rein...

Schau mal rein...

LFV-JUGEND

Jugendteam Vorstellung

Das Jugendteam startet motiviert ins neue Jahr 2026!

Wir heiflen euch herzlich willkommen und freuen uns auf viele spannende und unterhaltsame Aktionen, die

uns gemeinsam erwarten.

Die Mitglieder mochten sich hier gerne vorstellen:

Linus Holl, 20 Jahre
Jugendleiter

Hobbys: Leichtathletik,
Bergsport
e

l

Benjamin Karl, 20 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,

Handball
e

Celina Klotz, 18 Jahre

Hobbys: Leichtathletik, Lesen,
Theater, Kochen, Backen

r

Carolin Roth, 17 Jahre
Stellvertretende Jugendleiterin

Hobbys: Leichtathletik,

Fahrrad fahren, kreativ sein
T ——

Clemens Grosch, 18 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Fahrrad /Motorrad fahren
T ——

Fynn Henning, 16 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Zocken

Hanna Holl, 22 Jahre
Kassenwartin

Hobbys: Leichtathletik,

Backen, Zeichnen
e

—tll
Michael Koop, 17 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Freunde treffen, Zocken

Milena Koop, 15 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Schlittschuh laufen

Antonia Gorlitz, 25 Jahre
Schriftfiihrerin

Hobbys: Leichtathletik,

Skifahren, Lesen
e

Alexandra Bilger, 18 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Klettern
T —

Rabea Beck, 15 Jahre

Hobbys: Leichtathletik,
Freunde treffen

Mia Henning, 14 Jahre

Hobbys: Schwimmen, Lesen

Jugendaktionstag 2025

Am Sonntag, den 13. Juli, war der Jugendaktions-
tag des LFV. Los ging es am Waldstadion, von dort
aus fuhren wir mit den Fahrradern gemeinsam bis
nach Ohlsbach zum Minigolf. Wir spielten in klei-
nen Gruppen und anschliefend wurden noch zu-
sammen Pommes gegessen. AnschlieSend fuhren
wir wieder zurtick ans Stadion.

Ferienprogramm

Jahresriickblick 2025/2026

Grillfest an der Schutter

Das alljéhrliche Grillfest fand am 24. Mai statt. Dort
wurden unterschiedliche Spiele gespielt, wie Riu-
ber und Gendarm, Tauziehen oder Vélkerball. Am
Ende wurde wie jedes Jahr gemeinsam gegrillt und
es gab Wiirstchen und Getranke fiir alle.

Am 05. August fand die Ferienstart-Aktion im Stadion statt. Dort gab es eine kleine Olympiade und es wur-
den verschiedene Spiele, wie beispielsweise Volkerball gespielt. Im Anschluss wurde dann noch gemeinsam

gegrillt.




Schau mal rein...

Zelten in den Sommerferien

Im Juli verbrachten Kinder und Jugendliche einen Teil ihrer Sommerferien beim Zelten im Waldstadion in
Schutterwald. Gemeinsam bauten sie ihre Zelte auf, damit alle gut durch die Nacht kamen. Tagstiber wur-
den verschiedene Geschicklichkeitsspiele gespielt, bei denen Teamgeist und Spaf8 im Vordergrund standen.
Am Abend wurde gemeinsam gegrillt und leckeres Essen genossen. Das Zelten im Waldstadion war fiir alle
ein schones und unvergessliches Erlebnis.

Schau mal rein...

Hiittenlager

Im Oktober verbrachten die Kinder und Jugendlichen des LFV vier Tage auf dem Geroldseck. Das Hiittenla-
ger begann mit einem Orientierungslauf rund um die Hiitte, bei dem die Umgebung erkundet sowie Fragen
beantwortet und Rétsel gelost wurden.

Am zweiten Tag ging es trotz des vielen Regens in drei Gruppen in den Wald, um Hiitten zu bauen, die nach
dem Mittagessen vom Jugendteam bewertet wurden. Nach dem Abendessen durften die Kinder an einer
Nachtwanderung mit verschiedenen Aufgaben und Rétseln teilnehmen. Mit Fackeln wurde die Nachtwan-
derung um die Burg Geroldseck bewiltigt.

Am dritten Tag stand eine Hiittenrallye auf dem Programm. Diese bestand aus vielen unterschiedlichen
Aufgaben, welche von den Teams gemeinsam gemeistert wurden. Am letzten Abend fand der Bunte Abend
statt, bei dem sich die Kinder zimmerweise mit verschiedenen Programmpunkten einbrachten.

Am letzten Morgen wurden nach dem Friihstiick die Sachen gepackt und die Zimmer gerdumt. Anschlie-
Bend putzten alle gemeinsam die Hiitte und warteten bei verschiedenen Spielen auf die Eltern.




Schau mal rein... Schau mal rein...

Jugendaktionstag 2026

Der Jugendaktionstag fand dieses Jahr am 01. Februar 2026 statt. Dort waren wir zusammen in Kehl beim
Infinity-Bowling. Aufserdem gab es Snacks und Getranke vor Ort.

Riickblick aus vergangenen Veranstaltungen

Hier ein paar Bilder aus vergangenen Veranstaltungen der
letzten Jahre.

Jahresvorschau

Grillfest an der Schutter

Das alljéhrliche Grillfest findet am 08.05.2026 an der Schutter statt. Dort erwarten euch leckere Wiirstchen
vom Grill und ein schones Lagerfeuer. Frisch gestiarkt konnen auch Spiele wie Réduber und Gendarm oder
Tauziehen gespielt werden.

LFV-Zelten

Am 30. und 31. Juli 2026 zelten wir zum 2. Mal im Stadion. Dort werden wir verschiedene Spiele spielen und
grillen.

Hiittenlager

Der Termin fiir das alljahrliche Hiittenlager ist ebenfalls geplant. Zum Hiittenlager fahren wir vom 23.10.2026
bis zum 26.10.2026 zum Jugendheim Langenhard. Uns erwarten vier spannende Tage mit einer Nachtwande-
rung, Hiittenbauen, dem berithmten Geldndespiel, einem bunten Abend und vielem mehr.

... ach ja — hier findet ihr weitere Informationen zum Jugendteam des LFV Schutterwald; vor
den Aktionen stehen hier die Anmeldezettel zum Download bereit, auflerdem gibt es hier
Bilder & Videos:

https://[www.lfv-schutterwald.de/jugend.html

L . Kontakt
Ihr seid mindestens 14 Jahre alt und habt Lust, auch mal eine Linus Hall Carolin Roth
Veranstaltung mitzuorganisieren und als Betreuer*in mitzumachen? Jugendleiter Stellvertreterin

Dann meldet euch einfach bei einem Mitglied des Jugendteams!
E-Mail: jugend@I|fv-schutterwald.de
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Aufrufe

Helfende Hande - Regina und Lara

Ob Laufen, Werfen oder Zehnkampf — wer auf Social Media etwas zum Thema Leichtathletik sucht, wird schnell
fiindig. Von Trainingseinblicken, tiber das Warm-Up bei Wettkdmpfen bis hin zur Recovery danach, die Top-
Athletinnen und Top-Athleten aus aller Welt nehmen ihre Follower in ihrem Alltag mit und bieten dabei Moti-
vation und Inspiration. Seit Anfang 2024 ist auch der LFV auf Instagram mit einem eigenen Account vertreten.
Auf diesem werden nicht nur bevorstehende Veranstaltungen angekiindigt, sondern auch von den Erfolgen der
LFV-Athletinnen und Athleten bei den Wettkdmpfen berichtet.

Im April 2024 haben Lara und Regina gemeinsam diesen Account iibernommen. Kennengelernt haben sich die
beiden erst im selben Monat beim Halbmarathon in Freiburg. Gleichzeitig war dies auch der erste Wettkampf
von Regina im gelben Trikot. Aus der spontanen Idee, den Account gemeinsam zu fiihren, entwickelte sich
schnell eine Freundschaft, auf der unzihlige gemeinsame Liufe und gemeinsame Meilensteine, wie Reginas
erste Badische Meisterschaft oder ihr Marathon-Debiit folgten.

Die Idee hinter dem Account ist es, Vereinsmitgliedern und Auflenstehenden einen Einblick in das Vereinsleben
zu geben. Derzeit steht hier die Leichtathletik im Vordergrund, im kommenden Jahr mochten wir durch The-
menmonate auch spezifischere Einblicke in den Trainingsalltag der einzelnen Trainingsgruppen geben.

Ein wichtiger Bestandteil des Accounts ist es, tiber die
Erfolge der Laufgruppe sowie der Leichtathletinnen
und Leichtathleten bei den verschiedenen Wettkdmp-
fen zu berichten und den Verein dadurch nach aufien zu
reprasentieren. Dazu kommt die Ankiindigung der ver-
schiedenen Veranstaltungen des LFV, mit dem Fokus auf
die beiden Highlights im Jahr — das Mehrkampfmeeting
und der Herbstlauf. Hierfiir drehen wir auch gerne mal
das ein oder andere Reel — der fiir uns vermutlich spa-
Bigste Teil unserer Arbeit an dem Social Media Account.
Dabei machen wir uns vollgepackt mit Stativ und samt-
lichen Requisiten wie Seifenblasen, Proteinshaker und
schnellen Brillen, sowie mehreren Outfits auf den Weg
ins Stadion. Aber nicht nur dort haben wir schon ge-
dreht, auch der Krafttraum oder der Wald waren bereits
Schauplatz unserer Videodrehs. Denn warum den Fol-
lowern von der tollen Waldlaufstrecke erzihlen, wenn
man diese beim Erldutern der wichtigsten Infos auch
gleichzeitig ablaufen kann?! Nicht nur das — auch eines
unserer Trainings haben wir bereits gefilmt und hatten
dabei sehr viel Spaf. Doch nicht nur beim Drehen der
Reels kann man der Kreativitit freien Lauf lassen, auch
das Erstellen der Templates fiir die verschiedenen Posts
lasst viel Raum fiir neue Ideen.

In dem Zuge ein Einblick in unsere Insta-Statistiken aus dem Jahr 2025: Der Post mit den meisten Views war die
Ankiindigung des Herbstlaufes mit 2.726 Views, der Post mit den meisten Likes hatte mit 60 geklickten , Geféllt
mir” der Bericht tiber das Mehrkampf-Meeting in Schutterwald und die Story mit den meisten Views hatte mit
4939 Ansichten das Gruppenbild vom Freiburg Marathon.

Doch nicht nur das kénnen wir sehen, son-
dern auch, dass unser Account vor allem
iber die Beitrdge gefunden wird, unsere
Nutzer*innen vorwiegend zwischen 18 und
24 Jahre alt sind (27,4%), dicht gefolgt von
den 25 bis 34 -Jahrigen (22,2%). Im Durch-
schnitt wird unser Content zu zwei Dritteln
von unseren Followern konsumiert und ein
Drittel der Besuche und Views auf unserem
Kanal sind von Nicht-Followern. Daraus
lasst sich ableiten, dass wir kontinuierlich
neue Menschen erreichen und die Sichtbar-
keit des Vereins auf Social Media wichst.

Nicht, dass das fiir uns als LFV entschei-
dend widre. Jedoch gibt es einen Einblick
dartiber, wo der LFV tiberall gesehen wird,
wie die thematisch unterschiedlichen Beitra-
ge ankommen und wie viele neue Personen
(Nicht-Follower) den LFV jeden Tag neu ent-
decken.

Damit wir weiter wachsen wiére es super, wenn ihr dem Account folgt, die Beitrdge liket und diese repostet, um
den Algorithmus positiv zu beeinflussen und mehr Menschen auf unser Profil zu lenken.

Jetzt konnt ihr selbst mitmachen: In diesem Jahr wiirden wir uns freuen, auf eure Wiinsche/ Vorstellungen zu
Beitrdgen einzugehen. Reicht uns gerne Vorschldge ein und gestaltet so den Auftritt es LFV aktiv mit. Gerne
vor oder hinter der Kamera und aktiv bei den Texten. Zudem méchten wir euch und eure Aufgabe/sportliche
Tatigkeit im LEV gerne vorstellen. Wie das aussehen konnte, seht ihr in unserer Vorstellung.

Eure Instagram-Ansprechpartnerinnen:
T .
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Claudia Nass

Seit wann bist du Trainerin im LFV? Seit 2025

Welche Gruppe trainierst du? Power Pause

Hast du eine Traineraushildung: Ja, Fitness-Trainerin

A-Lizenz

Inerinnensteckbrief

Tra

Was ist dein persdnlich groBter sportlicher Erfolg: Als Jugendliche die Teilnahme™an

den Deutschen Meisterschaften im Schwimmen. Als Erwachsene die erfolgreiche
Teilnahme am Berlin-Marathon.

Was wolltest du als Kind werden? Walforscherin

Was machst du heute beruflich? Jetzt bin ich Sport- und Fitnesstrainerin. Davor
war ich Minzhandlerin — heute arbeite ich lieber mit Menschen als mit Zahlen
und Edelmetallen.

Was machst du gerne in deiner Freizeit? Sport, Zeit mit meiner Familie verbringen,
Handarbeit und lesen

Welche Musik horst du gerne? Querbeet

Hast du ein Vorbild? Menschen, die Verantwortung tibernehmen, ihren Alltag
meistern und ihren eigenen Weg gehen

Was bringt dich auf die Palme? Der Satz: ,,Ich habe keine Zeit fiir Sport.* Zeit hat
niemand — man nimmt sie sich. ...Und wenn der Drucker nicht drucken will

Wo machst du gerne Urlaub? Am Meer, ich tauche gerne und liebe es Beach-Vol-
leyball zu spielen.

Angenommen, du gewinnst bei Jauch eine Million. Was wiirdest du damit machen?
Zeit und Freiheit kaufen — und in sinnvolle Projekte investieren.

Wenn du eine Superkraft haben konntest, welche? Fliegen kénnen
Dein Lifehack? Better done than perfect

Was willst du uns noch sagen (Lebensmotto, Lieblingsspruch 0.4.)? Dream big, nichts
ist unmoglich!

Jahresbheitrage

Anmeldeformular direkt unter:

Zahnarztpraxis
Dr. Griesbach

Kirchstralle 7
77746 Schutterwald

0781 52723

SSREL

. iy
S. ]
e

Schutterstrale 8 Telefon 0781 52470  info@seigel24.de
77746 Schutterwald  Telefax 0781 67810 www.seigel24.de
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Ottmar Burkle

Seit wann bist du Trainer im LFV? 1989

Welche Gruppe trainierst du? Seniorengymnastik und
Nordic Walking

Hast du eine Traineraushildung: Ja, C und B, Riickenschule,

Nordic Walking

Trainersteckbrief

Was ist dein persdnlich groBter sportlicher Erfolg: Gerdte Zehnkampf (Kunstturnen)
und die Teilnahme an Weltgymnaestrada

Was wolltest du als Kind werden? Maler, gelernt habe ich aber Schlosser, Techni-
scher Zeichner, Maschinenbautechniker und QS-Controller

Was machst du heute beruflich? Rentner

Was machst du gerne in deiner Freizeit? Lesen (Krimis) und Schwimmen (Bagger-
see)

Welche Musik horst du gerne? Volksmusik und Entspannungsmusik
Hast du ein Vorbild? Thomas Midller, wegen seiner Energie und Leistung
Was bringt dich auf die Palme? Liigen und Unwahrheiten

Wo machst du gerne Urlaub? Kroatien

Angenommen, du gewinnst bei Jauch eine Million. Was wiirdest du damit machen?
Da die Wahrscheinlichkeit nicht gegeben ist, habe ich noch nicht dartiber nach-
gedacht.

Wenn du eine Superkraft haben konntest, welche? Ich ware gerne Geistheiler.
Dein Lifehack? Ich bin ein Ordnungsfanatiker, alles hat seinen bestimmten Platz.

Was willst du uns noch sagen (Lebensmotto, Lieblingsspruch 0.4.)? Lebe und genieBe
jeden Tag, als ware es der Letzte.

Beate Eberhard

Seit wann hist du Trainerin im LFV? Seit 2011

Welche Gruppe trainierst du? Fitnessgruppe, Montags von

18:45 - 19:45 Uhr

Hast du eine Trainerinnenaushildung: Ja

Was ist dein persdnlich groBter sportlicher Erfolg: Ich habe als
Jugendliche FuBball gespielt und ein Tor geschossen.

Was wolltest du als Kind werden? Friseurin
Was machst du heute beruflich? Rentnerin

Was machst du gerne in deiner Freizeit? Lesen, Handarbeiten,
Backen

Welche Musik horst du gerne? Querbeet

Hast du ein Vorhild? Nein

Was bringt dich auf die Palme? Unpunktlichkeit
Wo machst du gerne Urlaub? Auf meinem Sofa

Angenommen, du gewinnst bei Jauch eine Million. Was wiirdest
du damit machen? Das ist mein Geheimnis.

Wenn du eine Superkraft haben konntest, welche? Singen wie
Montserrat Caballé

Dein Lifehack? Die Uhr im Badezimmer 10 Minuten vorstellen,
damit ich nicht unter Zeitdruck komme.

Was willst du uns noch sagen (Lebensmotto, Lieblingsspruch 0.4.)?
Hab nie Angst vor dem Altwerden, ihr kénnt immer noch Un-
sinn machen, aber langsamer.

Inerinnensteckbrief

Tra
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Gruppenvorstellung
LFV Kundalini Yoga

| Ly 1
3 R o

2 m Nz

Trainerin
Ulrika Haltmeyer

Zeit
Dienstag, 17:30 bis 19:00 Uhr und 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort
Langhurst Gymnastikraum

Oft werde ich gefragt, ob Yoga/Kundalini Yoga fiir jede/n geeignet ist?
Meine Antwort lautet immer: Probier's ein paar Mal aus und schau, welche Wirkung die Yogastunden auf dich
haben. Denn bewusst Kundalini Yoga praktizieren heif3t, eigene Erfahrungen machen.

Der Yogaunterricht findet seit 13 Jahren einmal wéchentlich im Gymnastikraum der Grundschule Langhurst fiir
1 1/2 Stunden statt. Die Teilnehmer*innen sind im Alter von 35 bis 80 Jahre alt. Die erste Gruppe beginnt um
17.30 Uhr und die zweite Gruppe um 19.30 Uhr. Wenn du dich entscheidest teilzunehmen, sind diese 90 Minu-
ten deine Auszeit vom Alltag.

Die abwechslungsreichen, meist dynamischen Ubungen kénnen deinen Kérper und Geist positiv unterstiitzen
und entspannen. Fast immer werden Alternativen angeboten, so kannst du dem Korper/Geist Zeit geben, um
flexibler und beweglicher zu werden.

Auch tiber gefiihrte Atemiibungen werden Wege aufgezeigt, dass du (wieder) ein Gespiir fiir deine eigene Le-
bensenergie bekommst. Die bewegten und stillen Meditationen zum Ende der Stunden konnen dir helfen mit
neuer Energie, mehr Freude ins Leben zu gehen sowie die tdglichen Herausforderungen gelassener zu meistern.

Schau mal rein...

LFV Fitness Gymnastik

Trainerin
Beate Eberhard

Zeit
Montag, 18:45 bis 19:45 Uhr

Ort
Morbrghalle II

Seit 2011 bin ich die Ubungsleiterin der LFV-Fitness-Gruppe am Montagabend von 18.45 Uhr bis 19.45 Uhr. Wir
sind eine gemischte Gruppe von derzeit 28 Teilnehmer*innen.

Mein Ziel ist es, die Damen und Herren fit zu halten. Dazu stehen mir verschiedene Gerite zur Verfiigung wie
Balle, Hanteln, Reifen und Béander.

Tennisbélle und Wascheklammern kommen auch zum Einsatz.
Meine Stunde beginne ich mit einem schlauen Spruch. Ab und an habe ich auch ein Rétsel oder Witzle auf Lager
oder eine der Teilnehmer*innen weif3 einen zu erzéhlen.

Nach einer flotten, schweistreibenden Aufwéarmung beinhaltet meine Stunde Kréftigung, Ausdauertraining,
Sturzprophylaxe und Balance Training. Wichtig ist ebenso die Koordination, die bei Geschicklichkeitsspielen
gefragt ist. Auch das Gedéchtnistraining darf nicht fehlen, was uns des Ofteren zum Lachen bringt.

Manchmal steht als Abschluss auch ein Tédnzle auf meinem Stundenplan. So beginne ich die erste Stunde im
neuen Jahr immer mit bunten Tiichern und dem Donauwalzer.

Damit auch ich fit bleibe, gehe ich auf Lehrgénge. 2025 war das Thema ,Neurofitness”, das hochinteressant ist.

Sollte ich mal ausfallen, habe ich zwei kompetente Kolleg*innen, die mich vertreten kénnen. Das sind Ulrika
und Gerhard. Danke an euch beide.

Im Januar treffen wir uns zu einem gemiitlichen Beisammensein.
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FITNESS NEU DEFINIERT

Deine personliche Betreuung steht
bei uns im Vordergrund. Wir begleiten
dich und passen das Training
individuell an deine Bediirfnisse an.

Erlebe Fitness neu - individuell und vielfaltig
Hi und willkommen in der
Gorilla-Box | CrossFit Ortenau

In der Gorilla-Box geht es um mehr als nur Workouts. Hier
vereinen wir Sport, SpaB und Gemeinschaft zu einem einzigartigen
Erlebnis. Jeder Trainingstag ist ein Unikat, liebevoll gestaltet, um
Abwechslung und Herausforderung zu bieten - keine Spur von
eintoniger Routine. Dabei trainierst du in einer offenen, freund-
lichen und familidren Atmosphéare. Unsere Community sorgt fir
die Extraportion Motivation, wahrend professionelle Coaches dich
durch das Training begleiten und individuell unterstiitzen.

Das Beste daran: Du brauchst keinerlei Vorkenntnisse. Egal, ob du
gerade erst anfangst oder schon Erfahrung hast — unsere Coaches
passen jede Ubung an dein Fitnesslevel an, erkldren die korrekten
Techniken und sorgen dafir, dass du das Beste aus dir heraus-
holen kannst. Jung oder alt, sportlich oder Anfanger, bei uns findet
jeder seinen Platz.

Unser Angebot

=—=—=1 CrossFit ; F!mction_al_ Rﬁcke!ﬂl.Fit
X Kurse ilrkeI—Tralnlng & + Mobility
urse

Kurse

® Freies
Training

Mobility Pilates
+ Stretch Kurse
Kurse

MamaFit-
mit Baby
Kurse Spezialkurse

monatlich Leist
wechselnde i, Leistungs-
g+ diagnostik

Kérperanalyse
InBody oder

Hautfalten-
messung

Screening . Analyse

Schmerz-Analyse betreuung

Stoffwechsel-

Verletzungs-/ '!.' mit Erndhrungs-

Seit 2015 in Schutterwald

Mehr als nur Kurse - Unser umfassendes Leistungsangebot:

Neben unseren abwechslungsreichen Kursen bieten wir dir eine
Vielzahl zusatzlicher Leistungen, um dich auf deinem Weg zu
einem geslinderen Lebensstil zu unterstitzen:

Koérperanalyse: Mit modernster InBody-Messung, Hautfalten-
messungen und Stoffwechselanalysen ermitteln wir genau, wo
du stehst und wie du deine Ziele erreichen kannst.

Leistungsdiagnostik: Wir helfen dir, deine kdrperliche Fitness
zu verstehen und dein Training optimal darauf abzustimmen.

Ernahrungscoaching: Unsere Experten stehen dir zur Seite,
um deine Erndhrung an deine individuellen Bedtirfnisse und
Ziele anzupassen.

Ob du einfach fit werden, gezielt abnehmen oder deine
Leistung steigern méchtest — bei uns bekommst du die
Rundum-Betreuung, die du brauchst.

Mach den ersten Schritt und werde Teil der Gorilla-Box!

Schnuppertraining buchen

Du hast noch nie ein Training dieser Art erlebt?

Kein Problem! Wir freuen uns auf das erste Training mit Dir.
Keine bésen Uberraschungen. Uberzeuge dich im Rahmen
eines kostenfreien Probetrainings von unserem Angebot.
In der Gorilla-Box bendétigst du keinerlei Vorkenntnisse.

Einfach hier reservieren:
www.crossfit-ortenau.de

... oder ruf oder schreib uns einfach an:
0171/1717055 | box@crossfit-ortenau.de

Wir freuen uns auf das erste Training mit Dir.

0171/1717055
www.crossfit-ortenau.de
box@crossfit-ortenau.de

E E Gorilla-Box

CrossFit Ortenau

SchutterstraBe 10

77746 Schutterwald ) crossfitortenau
E 1 E1 CrossFit Ortenau

Lisa Maria Schienle

Wie alt bist du? 18
Was ist dein Sternzeichen? Skorpion

Seit wann bist du im LFV? August 2024

Wie oft trainierst du? 3-4 mal pro Woche

Was ist deine Lieblingsdisziplin? 800m und KugelstoBen

Dein bisher groBter sportlicher Erfolg? Mehrkampfmeeting 2025
in Schutterwald

Welche sportliche Ziele hast du 2026? Mich in allen Sieben-
kampfdisziplinen zu verbessern

Welche sonstigen Hobbys hast du? Volleyball, backen, Freunde
treffen

Was willst du beruflich machen? Erstmal das Abi bestehen und
ab Oktober studiere ich dual BWL & Informatik bei Markant

Welche Musik magst du gerne? Pop, Hip-Hop

Welche Serie oder welcher Film hat dir in letzter Zeit besonders
gut gefallen? Zoomania 1 & 2

Wo machst du gerne Urlaub? Am Meer
Was ist dein Lieblingsessen? Lasagne

Wenn du eine Superkraft haben kdnntest, welche? Fliegen/Tele-
portation

Wen wiirdest du gerne einmal treffen und warum? Ikkimel, weil
ich ithr Mindset stark finde

Beschreibe dich mit drei Worten? Zielstrebig, humorvoll, gewis-
senhaft

Schau mal rein...

Athletinnensteckbrief



Schau mal rein... Schau mal rein...

Meike Kimmig

Wie alt bhist du? 18
Was ist dein Sternzeichen? Lowe

Seit wann hist du im LFV? August 2024

Wie oft trainierst du? 2-3 mal pro Woche

Was ist deine Lieblingsdisziplin? 200m Sprint und Hochsprung
Dein bisher groBter sportlicher Erfolg? Siebenkampf 2025

Welche sportliche Ziele hast du 2026? Ich mdchte meine Tech-
nik in allen Disziplinen weiter verbessern

Welche sonstigen Hobbys hast du? Handball

Was willst du beruflich machen? Gerade gehe ich noch zur
Schule und danach will ich erstmal reisen, beruflich habe ich
noch keine Plane

Welche Musik magst du gerne? Dance-Pop

Welche Serie oder welcher Film hat dir in letzter Zeit besonders
gut gefallen? Wake up dead man: A Knives out Mystery

Wo machst du gerne Urlaub? Atlantikkiste Frankreichs
Was ist dein Lieblingsessen? Spaghetti Bolognese
Wenn du eine Superkraft haben kdnntest, welche? Zeitreisen

Wen wiirdest du gerne einmal treffen und warum? Es gibt mo-
mentan niemanden, den ich besonders gerne treffen wirde.

Beschreibe dich mit drei Worten? Zielstrebig, hilfsbereit, koope-
rationsbereit

Athletinnensteckbrief

Das sind mir
meine Augen wert!

—'i B— -I' ]
Fdr meine Augen bitte nur Qualitatsbrillen-
glaser vom Fachmann meines Vertrauens!

OpiikR gss]

Hindenburgstrale 50 - 77746 Schutierwaid
Ted: 0781 /580 03 - Fax: OTS1 /99 16 21

SPORTKUHN

Georg Kuhn GmbH - Freiburger Str. 21 - 77652 Offenburg
Offnungszeiten: Mo bis Sa von 10.00 bis 19.00 Uhr

sport-kuhn.de 0

Saint-Denis-StraB3e 2
77746 Schutterwald
Tel.: 0781 99068838

HindenburgstraBe 3
77746 Schutterwald
Tel.: 0781 9903210

Der Lehensmittelpunkt.

Wir freuen uns auf Siel

Herausgeber:
EDEKA Oberle, Hindenburgstrafe 3,
77746 Schutterwald

Wir @ Lebensmittel.

Top Leistungen F’
w" Top Computer
Top Service ®
} Kostenfreie Beralung :'*I
unter ‘= 0787 / 9591-0 J

Topcom GmbH & Co.KG
Hasalwandearstr. T
TTT46 Schutterwald

TopComOnline.de




Schau mal rein... Schau mal rein...

Schau mal rein .... und siehe, da ist Klaus Bohler

Mein Name ist Klaus Bohler und bin seit etwa 40 Jahren im LFV. Nachdem ich zwei Jahre nur Freizeitsportler im
LFV war, habe ich das - heute nennt man es Jugendteam - mit Gerhard Bohle zusammen tibernommen. Dabei
habe ich die Freizeitangebote wie Hiittenaufenthalte und sonstige sportliche Freizeitangebote fiir die Jugendli-
chen gestaltet. Schon waren auch die ersten Treffen mit Jugendlichen bei unserer Partnergemeinde Saint-Denis-
les-Bourg (siehe Bild 1991).

Treffen mit Jugendlichen 1991 - Saint-Deniles-Bourg

Nach der Jugendarbeit habe ich nach und nach als Trainer die Fitness-Sportgruppe tibernommen. Dieses Training

findet im Winter immer in der Halle am Montag von 19:45 Uhr bis ca. 21:30 Uhr und im Sommer ab 19:00 Uhr im
Stadion statt.

Als Kind und Jugendlicher bin ich am Rhein grof ge-
worden (mein Elternhaus steht direkt am Fluss) in der
Nihe von Rheinfelden. Dort war ich aktiv im Ruder-
§ verein — diesen Sport vermisse ich hier sehr. Wer ein-
# mal das leichte Gefiihl erlebt hat, auf einem schmalen
Boot, fast fliegend tiber das sanfte Wasser zu gleiten,
wird es nie mehr los.

Bild 2018 Bootstour mit der Fitnessgruppe Altrhein

Als ich mich entschied nach meiner Lehre ein Studium zu beginnen, hat es mich nach Offenburg verschlagen.
In Offenburg wollte ich aber nicht bleiben, da ich OG damals als eine leblose Stadt empfunden habe - die Autos
fuhren durch die Stadt und nicht umsonst bekam das Eiscafé am Stadtbuckel den Namen , Café Auspuff”. Ab 21
Uhr wurden die FuBgéngerwege hochgeklappt und nur ein paar einsame franzosische Soldaten und Studenten
liimmelten herum. Wére nicht in Schutterwald so ein schoner See gewesen...??? Nach meinem Studium habe
ich an der Hochschschule OG meine Arbeit im Bereich Energietechnik, Reinraumtechnik und Messwerterfas-
sung begonnen und so in der Schutterwald-Wohlfiihl-Gemeinde meine zweite Heimat gefunden. Jetzt bin ich
Rentner.

Uber sportliche Héhenpunkte kann ich nicht viel berichten, da ich mir mit Leistungssport und , immer hoher
und schneller” nicht viel abgewinnen kann. Welche Sportler“innen aber das mit ganzem Herzen tun wollen,
sollen das machen, solange es ihnen Freude und nicht Leiden im Leben bringt. Ich verurteile das nicht! Schau
ja auch mal gerne Olympiade. Ich betreibe Sport, weil es mir Freude macht, mich fit zu halten und mit anderen
gemeinsam Spaf zu haben.

Mein erstes Hobby ist aber die Musik. Ich spiele Flamenco-Gitarre und bin seit vielen Jahren in der Flamenco-
Szene unterwegs. Im Urlaub wandere ich gerne oder fahre Fahrrad, egal ob in den Bergen oder einer schonen
Fluss- oder Kiistenlandschaft.

Momentan bringt mich besonders eines auf die Palme, dass ich nicht verstehen kann, warum wir unsere freie
demokratische Lebensweise so aufs Spiel setzen und dafiir viel zu wenig tun. Unser Lebensstandard ist, und
das muss man deutlich sehen, ist auch auf die Ausbeutung der Drittlander zurtickzufiihren. Nur ein Beispiel:
Viele unserer ,,normalen Dinge” wie Handy, Elektroprodukte usw. stammen von Kinderarbeit in den Mienen
in denen die ,Seltenen Erden” gewonnen werden. Diese Kinder haben keine grofie Lebenserwartung. Da ist es
doch verstandlich, dass Menschen, die dort keine Perspektive haben sich auf die Flucht machen. Ubrigens! Die
meisten US-Amerikaner haben einen Migrationshintergrund, sind ausgewandert aus Europa im 18. und 19. Jh.,
weil Kriege, Hungersnot und religiose Verfolgung drohten - Und jetzt???

Was mache ich mit einem Millionengewinn... Da
ich kein Lotto spiele und vermutlich auch nicht zum
Jauch gehe und ein Millionengewinn mache, kann ich
das wahrscheinlich ausschlieflen. Wenn doch, wiirde
ich eine Superkraft kaufen und die Welt retten und _ _
eine Partei griinden - NikoRettetDieWelt abgekiirzt | RS e
NRDW (haha)... gibt’s aber schon, ihr miisst nur die — : _— . ]
Griinen wihlen (leider haben die Kriegstreiber auf w ol
dieser Welt momentan das Sagen und so den Funken B'? i E ! T, e—
Hoffnung in den letzten Jahren zerstort). Die Welt ist
leider noch nicht (oder nicht mehr?) soweit fiir ein
friedvolles Miteinander!

Bild 2024 Fahrradtour StraSburg

Den jungen Sportler*innen empfehle ich einen gesunden Sport zu betreiben und nicht zu tibertreiben. Weiterhin
sollt ihr aber auch das Miteinander nicht vergessen und Euch fiir Freiheit und Umwelt einsetzen. Blaudugig
werden wir nichts erreichen, das hat die Geschichte uns gelehrt! Viele Griifle, Klaus

Vielen Dank Klaus fiir deinen unermiidlichen Einsatz und deine helfende Hand!

SOFTWARE IST ZUKUNFT!

www.schrempp-edv.de

Gestalte Deine Zukunft
mit einer Ausbildung
im IT-Bereich!

Fachinformatiker (m/w/d) IHK
Duales Studium Bachelor Wirtschaftsinformatik
Praktika im Bereich Informatik



Schau mal rein...
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Die Vorstandschaft

Auf dem Bild von links nach rechts:

Achim Richter, Linus Héll, Carolin Roth, Wolfgang Gabel, Anne Karina Feldmeth, Harold
Schley, Kevin Maier, Dorothea Schley, Katrin Kienzler, Christine Schley, Uwe Braun, Martin

Gabel, Benjamin Wieder

Mitglieder der Vorstandschaft:

Vorsitzende:
Harold Schley
Dorothea Schley
Kevin Maier

JugendleiterIn und Stellvertreterln:
Linus Héll

Carolin Roth

Beisitzerlnnen mit ihren Aufgabengebieten:
Uwe Braun

Wolfgang Gabel

Anne Karina Feldmeth

Martin Gabel

Katrin Kienzler

Achim Richter

Christine Schley

Benjamin Wieder

ool 30 Weitere Infos zum
El Vorstand des LFV
= findet lhr hier:

Einfach scannen.

Verantwortungsgebiet Sport & Offentlichkeitsarbeit
Verantwortungsgebiet Marketing & Personal
Verantwortungsgebiet Finanzen & Verwaltung

Jugendleiter
Stellvertretende Jugendleiterin

Laufveranstaltungen/Trainingskleidung
Finanzen
Schriftfiihrerin/Offentlichkeitsarbeit
Wettkampfbiro/Verwaltung

Verwaltung

Wettkampftechnik

Sportliche Leiterin Kinderleichtathletik
Leiter Wettkampfwesen

Die Trainerinnen und Trainer 2026...

Mona Leibiger

Sabine Zeeb

i

Lara Brudy

Luzia Schlomm

Sara Bittner Lisa Havrylova Patrik Schrempp

F |

Gerhard Hauf3 Nadja Huck Martina Irslinger

Clara Ritter Katrin Scheffler Beim Volleyball ist das
Team der Trainer

Larissa Schnebelt

Ulrika Haltmeyer

Vanessa Niemann

Melina Schiitterle Verena Bdumle

Schau mal rein...

¥

Christine Schley

Klaus Bohler

Konstantin Beathalter

Axel Braunstein

Amira Doudar

...des LFV Schutterwald




Schau mal rein...

LFV - Wandergruppe

Riickblick
2025 haben wir drei Wanderungen durchgefiihrt:
Wanderung zum Ohlsbacher Mineralbrunnen (Saline)

Dieser Brunnen bringt permanent eine Mineralsalzlésung an die

Oberfliche. Die Wanderung war abwechslungsreich und fithr- |

te auf ebenen Wegen durch die Kultur- und Industrielandschaft
des Kinzigtals. Am Ziel genossen wir wihrend der ldngeren Rast

die gesunde salzhaltige Luft und erfuhren an Hand der Schau- st i
tafeln viel tiber diese besondere Quelle und die Heilkréfte der |
Anlage. Dem Gebirgsand entlang ging es zuriick nach Ortenberg |

und zur Einkehr.

Wanderung in den Rheinauen

Vom Altenheimer Hundesportplatz ging es zum Rheinauenpfad.
Dieser Abschnitt mit schmalem wildromantischem Weg in Rich-
tung Stiden fiihrt auch zum Einlassbauwerk fiir die Flutung der
Polder. Informationen zum Hochwassermanagement wie Flu-
tung der Auen, Geschichte der Rheinregulierung,zur Besiedlung
der Damme durch Pionierplanzen und zur Schifffahrt auf dem
Rhein fanden interessierte Zuhorer. Wasservogel und vorbeizie-
hende Schiffe zogen immer wieder die Blicke auf sich. Ein H6-
hepunkt war das grole Vorkommen der Pyramidenorchidee in
voller Bliite.

Nach ausfiihrlicher Rast erreichten wir das imposante Kieswerk
nahe Meiflenheim und wanderten entlang der Baggerseen zum
Ichenheimer Anglerheim, wo bei Vesper und Nachbesinnung
des Erlebten der Ausflug ausklang.

Wanderung auf dem Dahner Felsenweg

Schon die Anfahrt iiber das Nordelsass und den siidlichen Pfiler-
wald war ein Erlebnis. Ausgangspunkt der Wanderung war die

Hiitte des Pflazerwaldvereins nahe Dahn. Die vielen attraktiven .
und bizarren Felsformationen und die spektakuldren Aussichten

waren der Lohn fiir die durchaus anspruchsvolle Wanderung.

Besonders der Ungeheuerfels und das Felsenpaar Braut und
Brautigam beeindruckten und wurden eifrig fotografiert. Der
Schillerfels, dhnlich der Arches (Bogenfelsen) der Nationalparks
im Stidwesten der USA war dann ein weiterer Hohepunkt. Nach
Riickkehr zur Hiitte gab es Pfilzer Spezialitdten zu Wein und Bier.

Ausblick

Im neuen Wanderjahr ist zum Auftakt eine Wanderung im nordlichen GrofSraum Offenburg geplant auf wenig
bekannten Wegen in unserer Industrie- und Obstbaulandschaft. Auch die wegen Erkrankung der Wanderfiihre-

rin ausgefallene Wanderung bei Haslach wollen wir nachholen.

Weitere Zeile sind der Nordschwarzwald, die schwibische Alb und natiirich meine Heimat, der Pfalzerwald.
Gerne werden wir weitere Ausfliige anbieten, wenn wir zusizliche Wanderfiihrer bei uns begriifen diirfen.

Bitte meldet euch bei Jiirgen Blum 0781-67976

Schau mal rein...

Eltern-Kind |

Trainerinnen: Nadja
Huck, Verena Baumle

Zeit: Mittwoch,
17:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Morburghalle I

Zielgruppe: Kinder
ab dem Laufalter mit
einem Elternteil

Eltern-Kind Il

Trainerinnen: Sara
Bittner, Kim Schnetz,
Larissa Schnebelt

Zeit: Mittwoch,
15:45 his 16:45 Uhr

Ort: Morburghalle I

Zielgruppe: Kinder
ab dem Laufalter mit
einem Elternteil

Trainerinnen: Katrin
Kienzler, Vanessa
Niemann, Martina
Irslinger, Clara Ritter,
Amira Doudar, Liv
Kreuziger

ity

i

Zeit: Mittwoch, 17:00
bhis 18:00 Uhr

Ort: Morburghalle I

Zielgruppe: Kinder ab
4 Jahre (ohne Eltern-
teil)

77



Schau mal rein... Schau mal rein...

Kindertanz Yoga/Kundalini |
Trainerin: Ulrika

Trainerin: Lisa Havry-
nerin: & v Haltmeyer

lova

Zeit: Dienstag, 17:30

Zeit: Mittwoch,

17:30 bis 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Ort: Langhurst

Ort: Raum der Morle- >
Gymnastikraum

kids Morburgschule

Zielgruppe: 6-8 Jahre

Yoga/Kundalini Il

Trainerinnen: Made-
line Leibiger, Mona
Leibiger, Lara Brudi,
Vanessa Hiigel

Trainerin: Ulrika
Haltmeyer

Zeit: Dienstag, 19:30

Zeit: Montag, 17:30 bhis 21:00 Uhr

bis 18:30 Uhr Ort: Langhurst

Gymnastikraum

Ort: Mdrburghalle 1l

Zielgruppe: Kinder ab
5 Jahre, die Fahrrad
fahren kdnnen

.
Seniorensport . o 2 _
' Autohaus

S FY & Schillinger
ol e Daw B O

Trainerin/Trainer: Ma-
rianne Biirkle, Ottmar
Biirkle, Gerd HauB

. SKODA Nutzfahrzeuge
v Service Service Service

Ort: Madrburghalle Il |

Wer sich bis ins hohe Alter fit und gesund fiihlen méchte, ist genau richtig in Kolpingstr. 1 | Offenburg | Tel. +49 781 66037
dieser Trainingsgruppe. Wir verbessern die korperliche Gesundheit und trainie- - o wwuw.autohaus-schillinger.com
ren die Mobilitdt und die Pravention. Dabei achten wir auf die geistige Fitness

Zielgruppe: Frauen
und Manner

und starken durch entsprechende Aktivitiaten die soziale Interaktion.



Schau mal rein... Schau mal rein...

Pilates | , 1" (Y - R ' Jiu Jitsu Kinder/
: 3 - ; : Jugendliche

Trainerin: Sabrina
Catini

Trainer: Holger

Zeit: Dienstag, Schipper

18:30 his 19:25 Uhr

Zeit: Mittwoch, 17:30
bis 18:30 Uhr

Ort: Raum der Morle-

kids, Morburgschule Ort: Alte Schule

Pilates Il

Trainerin: Sabrina
Catini

vy, WERNIGK
lhr Stukkateur

Inhaber: M. und A. Junker GdbR « Lshliswalderstr. 40
77746 Schutterwald « Tel 0781/52119
email: wernigk@gmx.de

Trainer: Holger
Schipper

Zeit: Mittwoch,
18:30 his 20:00 Uhr

Ort: Raum der Maorle-
kids, Morburgschule

Ort: Alte Schule

'

O -~

il

I

N

&
f

Power Pause

Trainerin: Claudia
Nass

Zeit: Donnerstag,
19:30 his 20:30 Uhr

Ort: Morburghalle I

OSKAR ﬁzmmn
A\ {

ZIMMEREI - DACHEINDECKUNG » TREPPENBAL - BAUSCHREINERE
"Du willst dich auspowern, fit bleiben und dabei noch Spaf haben? Dann bist du GLASERE| + PARKETTE + TEPPICHBODEN + KUNSTOFFBELAGE
hier richtig! Dieses funktionelle Training kombiniert Herz-Kreislauf-Ubungen,

Muskelaufbau, Mobilitdt und Flexibilitit fiir jedes Fitnesslevel und mit viel Ab- 77746 Schutterwald + Hauptstralie 6 « Tel. 0781 / 52 141 « Fax: 53 183

wechslung. Mit Musik, verschiedenen Trainingsgerdten und Motivation pur."

Die einzige Pause, bei der du ins Schwitzen kommst.




Schau mal rein... Schau mal rein...

FuBball / Bad- T e ARl M TR TR IR Ry R - Volleyball
minton im Wechsel - A = ] =
W™ \ > ¥ . _ % oy . Ansprechpartner:
Ansprechpartner: RN e gt RN BT ) " T == e = _ Bernd Ohler
Dominik Spies : T
N T i ; ; Zeit: Freitag, 20:00
Zeit: Freitag, 18:30 WALSAN B _ oS 4 i > = bis 22:00 Uhr
bis 20:00 Uhr L ! ' ' v
= - = = = | y Ort: Mdrbughalle II;
Ort: Mérbughalle II ' . =k \| 488 - im Sommer bei gutem
: N v \ . Wetter am Baggersee

T T T e e e BB 3 ek i
T P T, L

Fitness-Sport - e g —— i Fitness-Gymnastik

Trainer: Klaus Bohler,
Axel Braunstein

Zeit: Montag,
ab 19:45 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle Il

Zielgruppe: Manner

\n vOrau>:

Dental-Labor Wolter GmbH | Vogesenstr. 37 | 77746 Schutterwald
Telefon 0781 51869 | Fax 0781 67883 | info@wolter-dental.de

Trainerin: Beate
Eberhard

Zeit: Montag, 18:45
bis 19:45 Uhr

Ort: Mdrburghalle Il

Fithess-
Leichtathletik

Trainer: Harold
Schley

Zeit: Montag, 18:30
his 20:00 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Morburghalle Il

Zielgruppe: Frauen
und Manner




Schau mal rein... Schau mal rein...

Nordic Walking

Trainer: Ottmar
Biirkle, Gerhard
HauB

Zeit: Donnerstag ab
09:15 Uhr

Ort: Baggersee

Zielgruppe: Frauen
und Manner

Walking-Treff

Trainerin: Luzia
Schlomm

Zeit: Sommer Mitt-
woch, 18:30 Uhr
Winter Samstag,
15:00 Uhr

Ort: Baggersee
Schutterwald

-; 4 ': |
il 1 iy

- AR | §

sportdeutschland.de - facebook/sportdeutschland - #sportdeuts

TSCHE
i %E)JMABZE\CHEN

LFV-Laufgruppe
Trainer: Uwe Braun

Zeit: Donnerstag,
18:45 Uhr

Ort: Waldstadion -
weitere Trainings-
zeiten nach Abspra-
che

Sportabzeichentreff

Trainerinnen/Trainer:
Britta und Hartmut
Jochheim, Sabine
Zeeb

Zeit: ab Mai
Montag, 18:00 Uhr

Ort: Waldstadion

WELTLADEN

Mode, Schmiuck oder Kunsthandwerk,
Kaffea, Tee, Reis und andere Lebensmittal:
Produkte won hoher Qualital
mit Geschichten und Gesichiern aus fernen Landem
umwelifreundlich produzient cder angebaul

sowie unter menschenwirdigen Bedingungen hergestelit!

Weltladen Regentropfen

Langa Strale 19 — 77652 Offenbwirg
Urg 17 r224 - www wellladen-offenburg.de

immer aktuell auf

unserer LFV-Homepage,

einfach scannen
oder unter:

www.lfv-schutterwald.de/zeiten.html

Alle Trainingszeiten

J




Schau mal rein...

Schau mal rein...

Leichtathletikgruppen des LFV

U8 Weiblich/
Mannlich

Trainerlnnen: Sahine
Gabel, Jakob Ehret,
Ellen Kruschhausen

Zeit: Dienstag, 17:00
bis 18:00 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle Il

Zielgruppe: Jahrgang
19/20

U10 Weiblich/
Mannlich

Trainerinnen: Andrea
Diirrenfeld, Melina
Schiitterle, Elias
Schiitterle

Zeit: Dienstag, 16:00
bis 18:00 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle Il

Zielgruppe: Jahrgang
17/18

V2 inger

Zimmerer \ Gmbl

Burdastrafde 29 ¢77746 Schutterwald
Tel. 0781 /527 81 ¢ Fax 07 81 /284 07 80
www. Zimmerei-Irslinger- GmbH.de

U12 Weiblich/
Mannlich

Trainer: Nathanael
Roth

Zeit: Freitag, 17:00
his 18:30 Uhr

Ort:

Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle
Il

Zielgruppe: Jahrgang
15/16

U14 Weiblich/
Mannlich

Trainerin: Christine
Schley

Zeit: Donnerstag,
16:30 his 18:00 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle Il

Zielgruppe: Jahrgang
13/14

Trainerin: Carolin
Fischer

Zeit: Montag,
17:15 bis 18:30 Uhr

Ort: Ganzjahrig
Waldstadion

Zielgruppe: Jahrgang
13/14




Schau mal rein...

Uie, U18, U20
Frauen/Manner

Trainer: Patrik

Schau mal rein...

Damit Sie besser fahren.
Service mit PersonlichReuit.

Schrempp, Nathanael
Roth, Harold Schley

Zeit: Dienstag,
18:00 Uhr

Ort:
Sommer Waldstadion
Winter Mérburghalle Il

Zielgruppe: Frauen
und Manner ab U16

Weitere Trainingszeiten
nach Absprache

KORNMEIER:

Fliesenlegerfachgeschift | Meisterbetrieb

ok

o f‘rﬁig

www.kornmeier-fliesenleger.de

Koknfﬂfﬂn& in Eliesen und Naturstein

Tel 0781 - 34 713 | Weingartenstr. 160 | 77654 Offenburg

Reparatur fur alle Marken

Fahrzeugverkauf aller Marken

o

D

TotaleEnergies Tankstelle mit Backshop E

Kundendienst, Unfallinstandsetzung

und Ersatzteile fur alle Marken

Ersatz- und Mietwagen-Service

Washtec ,,SOFTECS* Portalwaéchanlage

SB-Staubsauger und Fussmattenreiniger

Auto .
Kupferschmidt

ALLE MARKEN. EIN AUTOHAUS.

Auto-Kupferschmidt GmbH | Schutterstr. 3 | 77746 Schutterwald
Telefon +49 (0)781 9656-0 | Fax +49 (0)781 9656-40

info@auto-Rupferschmidt .de | www.auto-Rupferschmidt.de
89



TERMINPLAN 2026/27

Sonntag, 22.03.2026

Kreiswaldlaufmeisterschaften, Schutterwald

Sonntag, 19.04.2026

Renchtal-Meeting mit Kreismeisterschaften Diskus, Oberkirch

Samstag, 25.04.2026

Kreismeisterschaften 800m und Speerwurf U14 und U16, Kehl

Samstag, 09.05.2026

Kindermehrkampfe mit Kreismeisterschaften U8 bis U12, Schutterwald

Sonntag, 10.05.2026

Eurodistrikt Meisterschaften, StraBburg

Samstag, 20.06.2026

Blockmehrkampf, Achern

Samstag, 11.07.2026

Badische Meisterschaften Fr, Ma und U18, Schutterwald

Sonntag, 19.07.2026

Kreismeisterschaften Einzel, Achern

Schau mal rein... Schau mal rein...

KOMPLETTER SERVICE FUR
INDIVIDUELLES WOHNDESIGN.

v’ eigene Schreiner v’ Einbau und Montage
und Parkettleger v’ marx-Garantie
v’ top Beratung v Langzeit-Service
v’ Lieferung v’ Produkte in allen Preisklassen

DESIGN IN HO&

marx Holzhandel GmbH

Mittwoch, 29.07.2026 Vorkampfe zum BLV-Team-Finale U16, U14 und U12, Schutterwald folz i emfvw,? Gewerbestrale 2 - 77743 Neuried-Altenheim
13! e LM M www.marx-holzhandel.de - info@marx-holzhandel.de
Wochenende, 19.-2.09.2026 Mehrkampf-Meeting, Schutterwald wad wwwl—ebﬁ"v- Offnungszeiten:

Jo - Montag-Freitag: 8-18 Uhr - Samstag: 9-13 Uhr
Sonntag, 04.10.2026 Kreismeisterschaften Mehrkampf, Oberkirch Swf bei marx Sih?mage*i samstag und sonntag von 13-17 Uhr
*keine Beratung, kein Verkauf
Samstag, 10.10.2026 Herbstlauf mit Grundschulmeisterschaften, Schutterwald Innen- & Haustiiren - Parkett - Designboden - Schranksysteme - Spanndecken
L
Sonntag, 29.11.2026 Nikolaussportfest Mérburghalle |, Schutterwald
Mittwoch, 31.12.2026 Silvesterlauf Waldstadion, Schutterwald
Sonntag, 17.01.2027 Hallensportfest U8 bis 16 Mérburghallen | und |1, Schutterwald

FORTBILDUNGEN 2025

Harold Schley 14.-16.08.2025 Hochsprung Talentcamp Sonderhausen
Kienzler Katrin 18.10.2025 Kinderturnen im Vorschulbereich Zell-Weierbach
Schnetz Kim 18.10.2025 Kinderturnen im Vorschulbereich Zell-Weierbach
Huber Jenny 18.10.2025 Kinderturnen im Vorschulbereich Zell-Weierbach
Gehard HauB 22.11.2025 Fit Gber 70 - Sicher auf den Beinen Unterharmersbach

Weitere Infos zu
.-:';h'u HE Terminen des LFV
1_,-‘.'_ findet lhr hier:

Einfach scannen.




PURE ERFRISCHUNG
SCHON SEIT 1926.
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